AM THYC VONG MIEN TRONG PHAT TRIEN DU LICH BIA PHUONG
TAI HAN QuOC

PHAN THI DANH*

Tom tit: Am thirc la mot 1ai nguyén du lich quan irong, la diéu kién va dong hee dé phat
wrién du lich. Tai Han Qudc, véi nhimg déc trimg vén €0, am thiee ving mién gop phan lam
tang hi¢u qud, tao nén thanh céng cho hoat dng xiic tién qudng bd hinh dnh du lich, thu hit
du khdch va 1rt7 thanh yéu 16 quan ir ong trong phdt trién du llch clia quéc gia va cdc dia
phuong. Bai viét tap trung phdn tich vai lro cua dm thiec ving mién trong phat Ir:en du lich
dja phuong tai Han Quoc va dua ra mét sa 801y co y nghia déi véi viéc phat huy tiém ning
va khai thac thé manh ém thiec viing mién, gop phan phat trién du lich dia pheong 6 Viét

Nam hién nay.

Tir khéa: Han Quéc, Am thuc viing mién, Du lich

1. Thye trang 4m thye vang mién trong
phat trién du lich dia phweng tai Han
Québc

Nhimg nim 1990 cua thé ky XX, sb
khach du lich nuoc ngoai dén Han Quéc
chua dat S triéu lugt khach/nam, nhung budc
sang thé ky XXI, dic biét 13 vao thap nién
2000, khi Lan séng Han Quéc lan téa manh
mé trén khip cac chu lyc trén thé gidi cung
nhimg chién luge, dy 4n phat trién du lich
ciia chinh phi, cac ban nganh lién quan ciia
Han Qudc, nganh “cong nghiép khong khéi”
clia nudc ndy timg budc gat héi dugc nhing
thanh cong vang doi. Néu nhu nim 2000,
nganh du lich cia nudc ndy thu huat dugc
hon 5 triéu luot khach nude ngodi thi 10
nam sauy, tie 13 ndm 2009 ¢6 toi gan 10 trigu
khach quéc € dén Han Quéc du lich, tim
hidu v& dat nuée vén vin duge coi la “dit
nuéce in dit” vao diu thé ky XIX. Nam 2010
ca nuoc don 12.488.364 lugt khach, ting
31,5% so v&i nam 2009, day |4 lan dau tién

" ThS., Vién Nghién ciru Dong Bic A

s6 khach du lich nuéc ngoai t6i Han Quéc
vugt ngudng 10 triéu va lap ky luc cao trong
subt qué trinh phat tridn cta nganh du lich
Han Quéc. Nim 2012 1a 13.736.976 ngudi,
nam 2013 la 14.846.485, tang 8,1% so vadi
nim trudc. Nam 2014 la 14.201.516, nim
2015 1a 13.231.651; nim 2016 la 17.241.823,
nam 2017 1a 13.335.758 nguai . Cang véi
su gia ting vé lugng khach, hinh thai du lich
cia Han Quéc cling c6 nhiéu bién ddi cho
kip voi xu thé du lich cua thé gidi, dic biét
14 su xudt hién ctia mét loai hinh du lich méi
13 du lich 4m thuc vao cubi thdp nién 1990
cia thé ky XX. Du lich 4m thuc dugc danh
gia la mdt trong nhimg loai hinh du lich bén
virng va mang lai hiéu qua 16n khéng chi véi
nganh du lich cia quéc gia, cia dia phuong
ma con cb tac dong toi nhimg nganh lién

' SIRBAEA (Théng ké du lich Hian Qubc),
Az %—Nl(l975 2018) (Thong ké theo timg nam tis nim
1975 dé nam 2018) cua Tong cuc du lich HAn Quoc Iren
trang htps://kto.visith .or ke/kor/s
profitboard/view kt0?id=379522&isNotice=true&instan
celd=2948& rnum=0.
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quan nhu ndng nghiép, cong nghiép thuc
pham. ..

Véi lich sir hon nam nghin nam, Han
Qudc ciing c6 mot nén dm thire truyén théng
mang ddm ban sc dan 14c, dic tnmg ving
mién. Bang cac chinh sich, chién luge phat
trién hop ly, nhat quén i trung wong dén dia
phuong cung su nd luc cua chinh nguai dan
ma nganh du lich im thuc da va dang gt hai
dugc nhimg thanh céng nhit dinh.

Céc chinh sach lién quan dén 4m thuc
trong phat trién du lich ctia Chinh phu Han
Quéc duge thic hién doc Iap boi cac b,
nganh, & chirc hoac hop tic thuc hién gira
céc b, nganh, t chirc v6i nhau nhu Bo Vin
héa, Thé thao va Du lich Han Qudc; Bé
Néng nghiép, Lucmg thyre, Lam nghiép va
Thay san Han Quoc B Y té va Phic lgi xa
hoi; Tong Cuc du lich Han Quoc‘ Cuc phat
trién nong thén tryc thude Bo Néng nghiép,
Luong thye, Lam nghlep va Thiy san Han
Quoc Chién lugc quoc té hoa 4m lhuc
lruyen thong Han Quéc (Hansik) bat dau
dugce thyc hién nam 2009, sau dé ké hoach
Xuc tién phat trién du lich 4m thie duge thuc
hién ndm 2013... Thanh qua cda viéc s
dung dm thuc truyén thdng lam céng cu
quang ba hinh nh dét nuéc, con ngudi Han
Quéc “nang dong” ra thé gisi c6 thé thy 5
G tén goi gén véi mot mon dn ciia nudc nay:
Han Québc - “xir s& kim chi”. Két qua cia
viéc sir dung 4m thuc truyén thong lam tai
nguyén du lich ding din ciia Han Qudc con
dugc thé hién qua cac két qua didu tra cia
B Van hoa, Thé thao va Du lich; B6 Nong
nghlep‘ Luong thuc, Lam nghiép va Thuy
san, déu c6 su thay dbi hang nam theo chiéu
hudmng phat trién. Vi du, theo két qua diéu tra
vé “Ban dé thuong hiéu Han Qudc” ndm
2008 cia Téng Cuc du lich Han Qudc

(KTO) thi hinh anh v& Han Quéc duoc NP
hang dhu tién la ning lue ky thuat, im thuc
\ep thr hai (ndm 2007 xép thyr ba): hay theo
kél qua di¢u tra vé& “Hinh anh dat nugc Han
Québe qua con mit ciia nguoi nudce ngoai” do
Vién Théng tin van héa hai ngoai thuc hle'n
nam 2018 déi véi 8.000 ngudi tai 16 quéC
gia trén thé gidi thi Hansik - am thue lruyen
thong Han Quéc cung la yeu 16 dugc nhic
dén dau tién khi noi dén dét nuoc Han Quoc
(40%) Hoat dong tra) nghiém am thuc cla
du khach quoc t€ khi tgi du lich tai Han
Quéc ciing chiém ty 1§ cao, lén dén 48,6%,
ngay ca véi du khich trong nudc thi hoat
dong trai nghiém 4m thuc cia qué huong
cling gia tang theo tung ndm, ndm 2009 la
8,1% dén nam 2012 ting kén 12,5%". Didu
do cho thay chién lugc xic tién dua 4m thuc
truyén théng cia dan tdc Han tr&r thanh tai
nguyén phat trién C[u lich quan trong cua
Chinh phi Han Quéc clng voi cae du an
khon phuc, bao tén va phat trién tai nguyen
im thuc vung mién - nén tang cua am thyc
truyén thong Han Qudc, nhan té co ban
trong phat trién du lich cua cic chinh quyen
 tri dia phuong la hoan toan phu hop véi
sy phat trién du lich bén vimg va xu huéng
du lich cta du khach trong va ngoai nuéc, tir

TRYHSBAL 2018),"2018 1S Bvto|n|x) xAp
741} (B$ Van héa Thé thao va Du lich (2018), “k & qua

diéu tra hinh anh quéc gia nam 2018” . https://wn

go. krlkor/u;olmyldep!/dcprwuJsp”pan‘H}l& lr)nm

CD=0406000000&pType=99. pData

P OBURUNERQ04), BESNNg 288

SHBZ WHAS A ZNAT (B) Nong e

Luong thuc, Lim nghiép va Thay san, Néng lim vy Thep
san (2014), Nghién ciru ﬂleu tra nham phét Irién 4 o
dm thuc sir dung i nguyén am thuc ving 'men) u lich
fRrE: ESHSBBR, RN W xy, Y ax
(Tai ligu cia B Vin héa The thao va py |

ch,
didu tra vé thyc 1€ du lich quéc dén cic ,,gm)‘ Két qug
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“phai nhin” sang “phai trai nghiém™ ma dm
thue 1a mét trong nhirng yéu 15 dé tiép can.
dé cam nhdn trong | hoat dong trai nghlem gia
trj van hoa clia mdi dan tdc, mdi quic gia,
vang mién,

Co thé noéi chinh sach lién quan dén viée
dua 4m thuc truyén théng Han Qudc vao
kinh doanh phat trién du lich cia Bo Van
héa Thé thao va Du lich duoc bat dau tir
nim 1999%. Tai th¥i diém nay, hau hét cac
dy an 13p trung vao viéc cung cap am thuc
truyén théng cho du khach trong va ngoai
nuéc nhu la san pham du lich. Nam 2004,
B¢ nay méi tién hanh thuong mai héa du
lich 4m thuc truyén lhéng Han Québc, day la
mdt phin cia K& hoach 5 nam phat trién du
lich Iin thir hai (2004-2008), tr nam 2009,
tap trung vao chudn bi nén tang phat trién du
lich 4m thyc thong qua chién lugc marketing
quang ba va dé cao mirc d§ hai long cua du
khéch véi trong tam la cai thién thai do tiép
nhin dich vu am thyc véi déi tueng 1a du
khach nurdc ngoai. Bén canh d6, Bé Vin héa
Thé thao va Du lich con thuc thi mdt sé du
an nhim thu hut du khach nuéce ngoai dén
v6i Han Quéc, ¢6 thé dé cap dén mot sb du
4n nhu “H3 trg phat trién du lich dudng phé
chi dé 4m thuc”, “Cong nghiép héa du lich
4m thuc Han Quéc,...
B$ Nong nghiép, Luong thuc, Lim nghiép
va Thily san ciing x4y dung va tién hanh mét
s6 du an nhim swu tm, khoi phuc, phat trién
m thyc viing mién, dy an phat trién khu vire
kinh doanh am thyc tiév biéu trén ca nuéc...
Ngoai ra, céc chinh sach lién quan dén dm
thye duge thir nghiém tai 16 dd thi trén cd
nude 1a do cac co quan chinh phu hop tac

P UIRHBTATY (199). IESYHEAL2
(Vién Nghién ciru du lich van héa Han Quéc (1999), Tai
nguyeén héa du ljch am thiec ving mién).

Cung vai BS Van hoa,

thuc hién nhu Cuc du lich van héa. Cuc v 1
phuc loi. Cuc ndng 1am thuy hai san. Trong
do. cac chinh sach phat trién san pham du
lich 4m thue, 1& th am thuc va td chuc cac
cude thi ché bién dm thire do Cuc van hoa
chiu trach nhiém, cac chinh sach lién quan
dén am thyc nhu chi dinh nha hang tiéu bidu,
hd trg van hanh va vé sinh an toan thyc
phém 14 do B$ Y té va Phac loi xd hoi chi
tri, Cuc néng lam thuy san xuc tién chinh
sach lién quan dén cac du an tai nguyen héa
dm thyc ving mién va phat trién néng
thén... Mét vi du dién hinh cho chinh sach
du lich 4m thuc dwoc Cuc phat trién néng
thén, truc thuéc B Noéng nghiép, Luong
thue, Lam nghiép va Thuy san dém trach wr
nam 2007 la “Nha hang nong gia Dy 4n
nay dugc hinh thanh tr mét phan cua du an
tai nguyen hoa 5m thye ving mlen nhim
bao t6n, ké thira 4m thuc vang mién tai cac
dia phuong va gia tang thu nhap, cai thién
cudc séng cho ngudi néng dan. Nha hing
néng gia 1a khai niém mdi ding dé chi mot
loai hinh nha hang & khu vire ndng thén, trao
glri 16i du khach su chdn tinh cing voi
nhimg cau chuyén cia ngudi nong dan nhu
la mén “an cham" (slow food) Nha hang
néng gia cung cAp dr thuc ving mién dugc
lam tir nguyén liéu theo mia vy va hang
néng san tuoi, ngon tai dia phuong. Dic biét,
né gop phan vao viéc ké thira va truyén ba

¢ enslo14), KM S TY
SETZY 6 AMYS HEI EY YUE 21M
. E5EQ 6 X MYSH LS SBLP (Kim Tae Hee
(2014), * Phuzmg 4n xéy dung mang lu6i du lich am thye
khu vuc", Bdo cdo hogt dong dién dan chuyén gia cong
nghlep hoa lan thic 6 do Cuc phat trién ndng thén chi tri).
“Slow food" khéi xudng hon hai thip ky wuéc, dang
phit rién & nhiéu noi trén |hc gigi, dge biét 1a My. “Slow
food™ wrc 12 do an twoi, rrong tai dja phuong va thudng
thirc trong bau khéng khl 4m cing.

FECEEETTS
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van héa am thyc cua Han Quéc béng cach
thuong mai héa dm thyuc viing mién sir dung
hang nong san cua dia phuong va vin héa
am thyc ving mién gan v6&i whimg cdu
chuyén, tao nén khéng gian trai nghiém vo
cung thi vi cho du khéch. Bén canh viéc
wién khai céc du an phét trién 4m thyc ving
mién cho phat trién du Jich, Han Quédc con
1ién hanh dao tao, boi dudng ngudn nhan luc
chuyén m6n vé du lich 4m thuc nhu nha
binh lugn dm lhuc viing mién (83 ngucn)
nguoi ké chuyén im thuc ving mién (33),
nha dién giai trai nghlem Am thue vung mién
(31), ngudi phy trach dm thye (40).. .2

Céc chinh quyén tu tri dia phuong can ci
vao céc chinh sach cia chinh phu trung vong
va dua vao dac thu cia dia phuong dé 1ap ra
nhitng chinh séch, chuong trinh phi hop
nhim muc dich dua dm thuc ving mién tre
thanh nguén 1 nguyén phét trién du lich
ctia dia phuong. Chinh sach du lich 4m thuc
ma cac chioh quyén tr trj dia phuong thuc
hién 1a du én lya chon va h5 trg nha héng
kinh doanh 4m lhuc viing mién tiéu biéu; t&
chire céc 18 hoi am thuce hodc trién 1am am
thue; phat trién va hd trg san pham du lich
im thyre...

Vai no luc thue déy dua im thuc 1ruven
thong, am thuc ving mién vao phat trién du
lich quéc gla du lich dia phuong cia céc cap
chinh quyén Han Quéc tir trung uong dén
dia phuong thong qua cac chién luge, dy an
phét trién 4m thue, tinh dén nam 2014 ca
nuéc ¢ téng cong 199 “Phé chi dé im

P SUSNAER Q0. PESNUES FEY

DB BHSE GBSt KAfSF (BS Néng nghiép.
Luong thye, Lim nghiép va Thiy san, Luong thye va
Néng thén Han Quéc (2014), Nghién ciau d:eu tra phat
trién du lich dm thuc sic dung 10i nguyén am thuc ving
mién).

thuc” ndm rai réc trén khp cdc tinh. thanh
phé duoc Tong cuc du lich lya chon dé hé
tro phat trién. Tir nam 2012-2014. By Nong
nghiép. Luong thuc, Lam nghiép va Thuy
san da bau chon ra 12 “Khu vire am thue !itSu
biéu". nhidu nha hang am thuc viing mi'én
dugc mé ra phuc vy du khéch, I€ hoi am
thuc, bao tang &m thye, cac chuong trinh trai
nghlem dm thue truyen théng duge tb chirc
v6i tan subt day dic’ trén khip cic dia
phuong, tir thanh thi dén ndng thén. Bén
canh viéc xdy dung, 16 chirc céc chuong
trinh, du an phat trién du lich dia phuong s
dung tai nguyén dm thuc ving mién, cong
tac dam béo vé sinh an loén thue phém cing
dugc cic cAp chinh quyén dé cao. Vlen quan
ly chét lugng hang néng san quoc gia co
trach nhiém luya chon nghiém ngat va gan
sao cho nhimg ndng trai dam bao céc tiéu
chi san xut hang noéng sén an toan, dugc
qudc gia chimg nhan.

2. Vai tro cia 4m thire vilng mién trong
phat trién du lich dja phwong tai Han
Quoc

2.1 Nhin 18 co bn cho phit trién du
lich dja phwong

Bén canh c4c yéu td hinh thanh n nén mdt
chuyen du lich cia du khach 1a dia diém,
diéu kién hru try, phuong tién di lai, khj hau
cc hoat dong trai nghi¢ém van héa tai diém
dén... thi 4m thuc gép phan lam gia ting
dang ké gia tri cho chuyén di cla du khach
cung nhu tao dung hmh anh 1t dep vé diém
dén d6. Am thuc la yéu té trong yéu déi ve;i

PEYURUNBR Q1) ZEsynge g

SHBZ BYZE FB ZAHAHBs ng
Luong thuc, Lam nghiép va Thay san, |y,
Néng thén Han Qudc (2014), Nghién ciny
trién du lich dm thuc sit dung tai
mién).

ong nghigp,
;"E thue va
iéu tra phgy
nguyén gm thiee \"Jung
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cuge song clia con ngudi, dic biét trong khi
thue hién hoat dong du lich, vai trd quan
trong cia né dugc cam nhan 5 rang nhat,
tham gia vao hanh trinh chuyén di cua du
khach tir hic khdi hanh dén khi két thac.
Truée ddy, am thuc duoc phan chp nhu 1a
yéu t6 du lich thir hai ma du khach quyét
dinh sau khi lua chon diém hp dan thir nhét
(thing canh du lich), nhung gan day, am
thyc dang 14 xu thé lua.chon thir nhit va 1re
thanh dong luc truc liép cha hoat dong du
lich!®, vi 1& d6 ma nhiéu dia diém du lich da
va dang xic tién cac chién lugc quang ba am
thye nhu mét trong nhimg san pham hép din
dai dién cho khu vuc d6'' Theo Dittermer
(2001), Hall & Sharples (2003), Hjalager &
Richards (2002), Williams (1997), trong cac
ngudn tai nguyén du lich van hoa, cai c6 thé
dai dién cho van hoa cia mét khu vuc hay
mdt dat nuéc ma du khach co thé tiép can
mét cach dé dang nhét chinh la “4m thyc” -
vi tr cach 14 van hoéa 16i séng cua khu vue
va &m thuc 13 yéu 16 can thiét ddi vai sy hinh
thanh trai nghiém ctia du khach'> Trén
phuong dién du lich, 4m thuc da vuot ra
khéi nhu ciu co ban cta van hoa an, mic, &
dé tror thanh mét yéu 16 cin thiét, quan trong
cua hoat dong du lich, d6 1a tai nguyén du
lich van hoa. Dic biét, trong xu thé héi nhép,
khach du lich ngay cang c6 nhu chu tiép xc,

Y Getz, D., & Frisby, W. (1988), “Evaluating
management cffectiveness in communityrun festivals”,
Journal of Travel Research, 27(1), 22-27.

" Telfer. D. J., & Hashimoto, A. (2001), “A profile of
wine tourists in the Niagara region”, in M. Joppe (Ed.),
ft’s more than just a balancing act: Optimizing your
destination, TTRA- Canada Conference Proceedings (pp.
251-257), Niagara Falls, Ontario, Canada, October 2001.

" Din theo O|BF (2008), Z&E S4/HE PLY
Yo g7 ZYLTATE (Lee Yeong Joo (2008),
Nghién ciu phicong én pht trién du lich am thic tinh
Gangwon, Vién Nghién ctru phit trien Gangwon).

giao luu vai cac nén van hoéa khac nhau dé
nghién ciru, thugng thue cac gia tri van hoa
dic sac cua ngudi dn ban dia & khip noi
trén thé gidi.

Pit nudc Han Quéc véi dia hinh doi nai
chiém % lanh thd, bién ca bao quanh ba mit,
dia hinh kéo dai theo hudng Bic - Nam, khi
hau giira mién Béc va mién Nam c6 sy khac
biét, mét nam c6 bdn mua rd rét, vi viy, d1a
phuong nao trén dét nuéce nay ciing san xuft
dugc nhidu san vat la dac san coa dia
phuong. nhé d6 ma im thuc vung mién
mang huong vi dic trung cia mbi dia
phuong, méi khu vyc rdt phat rién"? Véi wr
cach 14 4m thuc dén tdc, 4m thue vung mién
mang dic trung khi hau, phong thd, ham
chira nhirng tap tuc dia phuong (viing mién);
duge ché bién tir cac san vat dic tumg holic
tr cdc nguyén liéu dugc san xuét tai dja
phuong (viing mién) bing phuong phap déc
dao, hru lruyén lai tai dia phuong (ving
mién) d6'. Am thuc ving mién tré thanh
dbi tugng trong tdm trong viéc hinh thanh
chinh sach, chién Iugc phat trién du lich cua
cac dia phuong. Khach du lich khong nhitng
thich thi véi db an, thitc udng ho thudng
thuc c6 nguon gbe dla phuong ma con
mudn biét nhidu hon vé ngudn géc 4m thyc
théng qua cach ché bién, nguyén lig¢u ché
bién, nhimg mon an, thirc udng, cac khia
canh vé lich sir, nghi 1€, (mg xir clia ngudi
dan dia phuong. Viéc trai nghiém &m thyc

oAb, QFg ol (2000, “FESH
o) 57 70 2 o) ot AT AL AR g
FAo2 YAFFAFIV 25 ,2011~229 % (Cha

Suk Bin, Lim Ju Whan, Lee Ae Ja (2000), “Nghién cin
phat trién thye don dm thye ving mién trugmg hop khu
wire Cheoran™, Vien Nghién ciru kinh doanh dm thuc, sé2
quyén 3, trzng 211-229).

gk g3 3 A}, 2006 (Tng cuc du lich Han Quéc, nam
2006).
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viing mién, dm thuc dic tnmg tai diém dén
cta du khéach dugc cm la hoat dong hap dan
c6 thé khién cho nidm vui cia chuyen di
tang 1én boi phan. Theo két qua diéu tra cua
trang web hotels.com, khoang 98,2% du
khach Han Quéc tra Joi ring ho nhit dinh sé
thuémg thirc 4m thuc ban dia tai noi du lich
va cho ring viéc d 14 niém vui I16n cua
chuyén di'*. Nhu vy c6 thé khing dinh, Am
thyc ving mién khéng chi hip din, thu hut
khéch du lich nuéc ngoai, ngay ca khach du
lich lron‘g nudc ciing bi chi phéiA Am thue

viing mién la mt bd phan khéng thé tach rai,

1a yéu 16 cAu thanh nén vin héa dm thuc
truyén théng cia Han Quéc, 14 mét phan bén
vimg cta du lich dia phuong diém dén.
Trong mét nghién ciru vé sy hai long va nhu
cdu clia ngudi tidu dung 4m thuc & lang cb
Hanok Jeonju dugc thyc hién déi véi du
khéch dén du lich tai tang thi c6 t¢i 82,8%
du khach tra 1i ring sy trdi nghiém con
dong lai trong ky irc cita ho la dm thuc la su
161 tham céc nha hang kinh doanh 4m thue
vl)ng dé. Béng thoi, du khach ciing cho rang
am thyc chinh la yeu 16 quan trong nhét
trong viéc tao nén hinh anh vén héa cia lang
¢ Hanok Jeonju'®. Nhimg mén #n truyén
Lhéng ndi tiéng, dam huong vi cla thanh phf)
Jeonju nhu Jeonju Bibimbap (com tron
Jeonju), Gongnamu] Gukbap (com canh gid

B wzAEY (2011), TESA A=A Al
AAY F& iﬂ(ﬁﬂ_) (Cyc phat trién nong thén
(2011), Vij url dja ly cia am thyc Han Quéc-Kho tang luu
gir quéc té héa Han thyc), hitp://www.rda.go kr.

W1ysje), we s, g, A5, olRlel 017), A%
Bache SAZHd BE Lo 2FE D VFE
¥-4]: pyush-Pull factor theory & H-&ated, Journal of
Nutrition and Health, 2017, 50(2) 192-200 (Na Hee Ra,
Park Eun Joo, Yang Soo Jin, Cha Yeon Soo, Lee Min A
(20]7) Phén tich dd hai long va nhu cdu coa ngudi tidu
ding vé& vin héa im thuc lang ¢d Joenju Hanok: 4p dung

1y thuyét kéo - day).

do) luén duoc du khach trong va ngoal nuoe
nhic (i va lya chon khi dén noi nay. Mon
com tron Jeonju Bibimbap da dugc chinh
quyén tinh Jeollabuk va thanh phé Jeonju 'lé
hdi héa thanh 18 héi 4m thuc Joenju
Bibimbap — 1& hoi 4m thuc dai dién cho
Jeonju, thu hat hang triéu du khach tham gia
va trai nghiém du lich khéng chi cia riéng
thanh phé Jeonju ma ca & nhimg khu vuc lan
can.

Trong c4c ngudn tai nguyén du lich dai
dién cho van héa dia phuong, viing mién, c6
thé n6i am thuc ving mién chinh 13 tai
nguyén thé hién manh mé nhit dic diém
viing mién, cho thdy r3 rang nhit mau sic
dia phuong, khu vyc hinh thanh mét cach ty
nhién trong dong chay cua thoi gian vé tin,
nho dic tinh d6 ma né dugce coi 1 tai nguyén
du lich hitu ich c6 thé mang lai cho du khach
su hai long hay nh\mg gbéc nhin da chlcu
Am thuc nél chung, am thuc ving mién néi
riéng la yéu té cin thiét trong viéc hinh
thanh kinh nghiém du lich vin héa cia du
khach va la phuong tién dé nha nuéc va dia
phuong co thé six dung vao muc dich quéng
ba cho khu vy, thu hit du khéch, phat trién
nganh du lich v c4c nganh nghé lién quan.

2.2. Thic ddy phdt trién du lich dia
phuong

Trong hon nita thé ky qua, du lich la
nganh kinh té dac biét lién tuc ting trudng
cao va ngay cang khéng dinh vi tri quan
trong trong nén kinh té thé gi61. Du lich tré
thanh mot trong nhitng try ¢t chinh cia
thuong mai quoe té, 1a nguén thu nhap quan
trong cho nhiéu quoc gia, khu vue. Do do,
phat trién du lich vira 1a nhu cau vira 13
nhi¢m vu quan trong d6i véi mdi quéc gia,
mdi dia phuong, gop phén vao tang trudng
kinh té, xa hoi.
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Phat trién du lich 12 qua trinh s dung,
phat wrién 14i nguyén cda dia phuong, khu
vye mét cach hop ly nham lam théa man nhu
céu du lich cia du khéch va gia tang phiic lgi
du lich trong pham vi khéng gian nhét dinh
va du lich 1a mét nganh c6 sur dinh huéng tai
nguyén rd rét. Tai nguyén du lich la mét
trong nhung yeu t6 co ban, diéu kién tién
quyel dé hinh thanh va phat trién du lich cua

mot dia phuong. S8 lugng tai nguyén vén co,

chit Jugng cia chiing va murc do két hop cac
loai tai nguyén trén cung dia ban c6 y nghia
ddc biét ddi vai su phat trién du lich. Vi vdy,
suc hép dan cua mol dia phuong phu thudc
rdt nhiu vao ngudn tai nguyén du lich cua
dia phuong do, dic biét trong thoi dai bung
né cac xu thé du lich méi, trong dé c6 su
xudt hién cia loai hinh du lich 4m thuc, hién
dang la mot xu huong lon lren thé glm Vin
héa am thyc ¢ mbi viing mién, mdi quoc gia,
mdi diém dén déu co su khéac biét, thé hién
ban sic cia diém dén va n6 tré thanh yéu 16
tao sirc canh tranh cho san phdm du lich.
Nhu Lacy va Doulass da dé cap, “m&i khach
du lich 1a mét ngudi sanh an"'7 va thudng
thirc am thyc 12 s& thich cia hang triéu
ngudi, n6 ngdy cang chiém vi tri quan trong
trong chuyén du lich cua du khach va da tr&
thanh mét trong nhirg ly do chinh khi lra
chon diém dén cua khach du lich, tién dé cho
chién lugc phat trién du lich ciia cac dia
phuong.

Tai Han Quéc, tir nhimg nim ddu thap
nién 2000, bang cac chinh sach, chién lugc
quoc é hoa am thuc truyen thong Hansik,
phd bién am thuc truyén théng ctia dit nudc

" Lacy, J and W. Douglass (2002), “Beyond Fishe

ries and Food and the Countryside ~ Authenticity: ~ The
Meaning and Uses of Cultural Agency by Enteleca
Researchand Consuliancy, Tourism™, Tourist
Studies, 2: 9-21.

ra vai thé 2i6i bén ngoai, 4m thuc truyén
lhong Han Quoc dd tr6 thanh mét trong
nhirng kénh quang ba hmh anh dat nuéc, con
ngucl Han Quoc vm nén vin héa truyén
théng lau dai dén gan hon véi thé gioi. Cing
v6i xu hudng toan ciu héa van hoéa, su lan
toa cia Lan séng van héa Han Quéc, 4m
thuc truyén lhéng Han Quéc ngay cang dugc
biét dén nhidu hon trén Kkhip cac chau luc.
Tai Viét Nam, nha hang kinh doanh 4m thuc
Han Quéc hién dién khip céc con phé, nhiéu
moén an xut hién trong nhimg bita com cua
nhiéu gia dinh ngudi Viét. Qua diéu tra cia
cac co quan chinh phi Han Quéc hang ndm,
dm thuc luén la mét trong nhung ycu 6
duoc ngucn nuéce ngoai nhéc 16i dau tién khi
hoi vé an tugng cua ho vgi Han Quoc. bo 1a
Iy do 4m thuc trgs thanh mot trong nhimg yéu
té mé dudng, dan 1i, dua du khach nuéc
ngoai dén véi Han Quéc va luén la mot
trong nhimg lua chon hang déu cia du khach
trong hoat dong trai nghiem du lich tai Han
Quoc Chinh phi Han Quoc da tan dung sy
pho bién ngay cang manh mé 4m thyc coa
dat nude trén khap thé 201, tang cuong thic
diy du lich 4m thuc nhu mot cong cu dé thu
hat nhiéu du khach nudc ngoai. Théng qua
céc chuong trinh du lich két hop véi dm thuc
vang mién tai cac diém dén, du khach co thé
dén thim cac dja danh, tu ché bién va
thuéng thirc huong vi 4m thyc truyén théng
ciia dia phuong, thic diy phat trién du lich
ctia dia phuong diém dén. Cung véi cac
chinh sach phat trién tai nguyén du lich &
tdm vi mé ctia chinh phu, cac chinh quyén ty
tri dia phuong cing nd fyc lua chon ra
nhifng san phédm du lich mang déc thi dia
phuong v&i muc dich vira phat trién né tro
thanh mét nganh coéng nghlep vira co thé
thuong mai héa thanh san pham du lich dac
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thi cia dia phuong, dong thoi lai ¢6 thé sir
dung cic loai san phdm néng, 1am san dugc
san xudt ngay tai dia phuong dé phat trién
kinh té, tang thu nhap cho ngudi dan va cai
thién hinh anh dia phuong. Viéc phat trién
san pham du lich dac tnung su dung cac
ngudn nguyén liéu sdn c6 tai dia phuong
khong chi la véin dé quan tam cna chinh
quyén tu tri dia phuong ma con thu hat su
quan tim cla cac tb chirc x3 hdi va nguoi
dan, dién hinh la, chucmg trinh K- food road,
cac khda hoc du Jich dm thuc cung cip mot
bo suu tép cac lhanh phan 4m thuc theo mua,
am thuc ving mién do Bo Néng nghiép,
Luong thuc, Lam nghiép va Thuy san phbi
hop véi cac co quan du lich t5 chirc da thu
hut duge sy tham gia cua ngudi dan dia
phuong, khach du lich trong va ngoai nuéc
va ca ngudi nudc ngoai cu tri tai Han Quéc.

C6 thé néi, am thuc ving mién ldy cac
san VAt san xudt tai dja phuong lam nguyén
liéu cung phuong phap ché bién cia nguoi
dén ban dia, dugc truyén lai tir xa xua la mot
tai nguyén du lich quan trong, phan anh rd
nét cac dac tinh khu vuc, ¢ vai tro trung
gian két ndi vin hoda truyén théng dia
phuong véi tinh doc ddo dia phuong. Pic
trung vé phong thé, lich su, van héa cia dia
phuong co lién quan mat thiét vdi 4m thue,
vi vay théng qua trai nghiém am lhuc viing
mién du khach cé thé trai nghiém nén vin
hoéa doc dao cuia dia phuong nhu cac nghi 18
vong doi, tin ngudng, tp quan, giup cho
khach du lich t6i thim dia phuong hiéu biét
va trai nghiém tai nguyén van hoa dic trung,
dac biét n6 thuc hién vai trd bao tén vin héa
v phat trién kinh té dia phuong'®. Am thuc

¥ Hall, C. M., & Mitchell, R. (2003), Food Tourism
Around the World: Development, management and
markets, Butterworth-Heinemann publications.

ving mién giir mt vai tro hét suc quan
1rong trong hoat déng kinh doanh du fich dia
phuong vi né lam phong phu hon cac loai
hinh du lich, gitp du khach cé thém nhimg
lva chon cho minh khi dén kham pha mot
ving dat méi. Am thue ving mién 1a mot
trong nhimg yéu 16 quan trong tao nén nét
riéng cho du lich cua dja phuong va cing la
véu t6 gop phin rdt lom vao viée thu hit
l\hach du lich dén véi dla phuong, la nhan t6
cdn thi& cho phat trién du lich cua dia
phuong. Ngbi lang nho Dosari nim trén nii
cao, héo linh thudc huyén Pyeongchang,
tinh Gangwon ¢4 70 ho gia dinh voi 180
nhan khdu, song cé tai nguyén am thyc
mang hoi thé nui rimg vé cung phong phu.
Du an “Ban an ty nhién Dosa-ri” do chinh
quyén tinh Gangwon thuc hién véi muc dich
khdm pha va bao tén nén 4m thyc mién ndi
cua ngdi lang nay, ddng thoi tao thém viéc
lam cho l';'mg 16p ngudi gid. Tuy nhién, didu
djc biét ma du an nay mang lai 14 s6 lugng
du khéch (i ngbi lang nay ngay cang nhiéu,
binh quan mdi cudi tun ¢6 hon mot nghin
du khach i thim quan du lgch va thudng
thire 4m thue dic tnmg cia lang'.

Vm viéc st dung déc tinh khac biét 16n tai
trong 4m thyc ving mién dé kinh doanh cac
san pham du Jich doc dao, nganh du lich dia
phuong cé duge nang lyc canh tranh, khu
vire ¢6 thé quang ba im thuc cia ving cho
khach du lich. Viéc phat trién céc san phém
du lich 4m thuc ving mién c6 thé mang lai
céc hiéu ung kinh té, vin hoa, xa hdi nhu thu
hiit khach du lich, ndng cao mic d haj long
cia du khach, din dét du khéch t6i du lich
lai, quang ba van hoa dia phuong.

v euHg AR Q013), SNBB BED Yo (5
Van héa Thé theo va Du Tich (2013), Phuong &n phi eién
du lich am thyc).
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3. M¢t sé nhan xét va goi y cho Viét
Nam

Diéu kién tu nhién, xa hoi, mdi trudng
vin hoa da tao nén cho Han Quéc mét nén
4m thyuc viing mién rét da dang, phong ph,
1a kénh trung gian phan 4nh nhing dic trung
vang mlen hitu hiéu, 1 tai ngudn nguyén
phét trién du lich hiu qua cua cac dia
phuo-ng Trudc xu thé phét trién manh mé
cha nhleu loai hinh du lich méi, trong d6 c6
du lich im the, d6 1a “du lich nhim kham
phéa va thy hucmg su méi la, dang nhd cia
cac trdi nghiém vé db an thirc udng, theo ca
nghia rong va nghia hep”™, 2 Han Quéc d5
nhan thuc duqc vai trd quan trong cha Am
thuc truyén théng noi chung, Am thuc ving
mién néi riéng A véi sy phat trién cua
nganh du lich cta quoc gia va cac dia
phuong.

Véi cac chinh séch hd trg, phat trién tai
nguyén 4m thyc ding dan, tao nén sy khac
biét, nhimg chién lrgc quang ba c6 ké hoach,
bai bin cia chinh quyén trung wong tir
nhimg nim dau thap nién 2000, dm thuc
truyén théng Han Quéc di cing Lan séng
vin hoa Han Quéc vuot ra khéi bién gidi
qubc gia lan toa khip cac quéc gia, chdu luc
trén thé gisi bing phong cach 4m thyc “tinh
t&” trong “don gian” va din khang dinh duge
vi tri ciia minh trén ban d6 Am thyc thé gidi,
gép phan quang b hinh anh dét nudc, con
nguoi Han Quéc, thu hat du khach bén
phuong, gop mét phin khéng nhd vao sy
phat trién cia nganh du lich. Cling vdi chinh
séch ctia chinh phu, chinh quyén dia phuong

® Din theo Vuong Xun Tinh (2018), Dv lich 4m thyc:
kinh nghi¢m thé giéi va thuc hi¢n & Viét Nam, Bio céo
trinh bdy tai HJi thio: “Béo ton & phit trién im thyc
truyén théng Viét Nam”, do Hiép hgi Du lich Viét Nam va
Hoi Ddu bép Viét Nam 16 chirc i Ha Ngi, ny ngay
31/372018.
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cin eif vao tinh hinh thuc té cta dia phuong
xdy dung cac chuong trinh, dur an cu thé
nhim khai thac va phat trién s dung tai
nguyén 4m thyc ving mién dé phat trién du
lich. Higu qua cua nhimg chinh sach néy da
va dang mang lai nhimg két qua dang ké cho
nganh du lich cta cac dja phuong tai Han
Quoc

Viét Nam la quéc gia 6 pén &m thuc
phong pht, doc déo va c6 ¥ kién cho ring,
ciing véi Trung Hoa va Phap, 4m thuc Viét
Nam la mét trong ba nén 4m thyc dugc ua
chudng trén thé g\é\ Viét Nam c6 63 tinh
thanh va 54 dén toc thong nhét trong da dang
nhung im thyc cia mbi dia phuong, mdi
ving mién lai chita dung nhimg mau séc
khac nhau. Chinh diéu nay d3 tao nén suc
cubn hut khong thé cudng lai dbi véi mdi du
khéch, dic biét Ja du khach quéc té. Tuy
nhién, viéc nhan thitc v& vai tro cba am thye
trong phat trién du lich & nuéc ta lai chua
tuong x(mg voi tidm nang vén c6 cha no.
Cho dén nay, 4m thuc méi chi dimg lai &
nhimg thyc hanh gén véi du lich nhr t6 chire
cac chuong trinh, tour du lich két hgp am
thye ciia mdt sb cong ty 1& hanh, trong khi
chinh phii va cac dia phuong vin chua xiy
dung duge chinh sach riéng biét, cu thé vé
viéc sir dung tai nguyén 4m thuc trong phét
trién du lich. Vi vay, viéc nhén thirc ding
dAn v vai trod cia 4m thuc truyén théng, 4m
thyc ving mién trong phat trién du lich cia
quéc gia, clia dja phuong 1a hét sic quan
trong va cdp thiét. Trén co sé d6, tir trung
wong dén dia phuong, cic chp, cic ban
nganh chn tb chirc nghién ciry, x4y dung nén
cac chinh sach phat huy tiém ning va khai
thac thé manh &m thyc dé phat trién du lich;
xdy dung cdc co quan chuyén trach; xdy

! D4n theo Vuong Xusn Tioh (2018), Tldd.
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dung cac chlen lugc quang ba. nang cao
lhucnz hiéu am thue trong nuéc va quoc 1é:
16 chuc ﬂ2hl€l‘| clru vé gia i cia am thue
ving mién gin vai phat trién du lich cua dia
phuong....

Ngay nay. am thuc truyén théng, 4m thue
vung mién Han Quoc khong chi la nét dep
trong van hoa co truyén cia nguei Han Quée
ma con la yéu 16 hap dan véi du khach 1rén
khép thé gioi, dugc dinh vi nhu mat 1hé
manh gép phan tao nén sur khac biét, thu hat
du khach. D6 1a mdt trong nhirng yéu té 206p
phan doén hang triéu du khach tir khap noi
trén lhe gi6i dén Han Qudc tham quan du
lich mdi nam, dong vai trd khéng nho trong
sy phat trién du lich & nhiéu dja phuong cia
Han Quéc.
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