KHAO SAT BUGC PAU VE DONG RIP VA CONG TAC
CUU HO TAI MOT SO BAI TAM VEN BIEN THUQC
THANH PHO TAM KY, TINH QUANG NAM

Vo6 Thi Hoa'

Tém tit: Dong Rip hay con goi la dong rit bo, dong xa bo, la dong nwdc manh
chay tir bo huéng ra bién. Dong chdy xa bo ¢é thé gdy nguy hiém bat cik liic ndo, khong
chi khi ¢6 séng I6n. Hang nam, mdc dit ¢é nhitng né hec phong tranh, tai nan dudi
nuée do tam bién, nhdt la vao miia hé, van xdy ra thuong xuyén. Trong d6, phan Ién
nhitng ca dudi meée la do nan nhén bi cuén vao nhitng dong Rip, dong nwée xody. Bai
bdo nay dé cdp dén nhitng két qud bude dau vé khdo sdt dong Rip va cong tac civu hd
tai mét s6 bdi tam ven bién thudc thanh phé Tam Ky, tinh Quang Nam.

Tir khod: Dong rip, séng bién, phuwong tién ciru hd, dudi miede, cieu ho.

1. Mé dau

Dong Rip hay con goi la dong rit bo, dong xa bo, 1a dong nude manh chay tir bo
hudng ra bién. Song dua nudc bién vao bo; khi nudce bién duoc lién tuc dua vao bo thi
tap hop lai thanh dong di ngugc ra bién. Dong nude di tir bo ra bién nay dugc goi la
Rip (Ripcurrent). Van téc trung binh cta dong Rip c6 thé tir 0,5m/s dén 1m/s, d6i khi
do nhiing thay doi dot ngdt cua song bién, c6 thé dat dén 2,5m/s, nhanh hon ca van toc
boi cia mot van dong vién boi 161 Olympic. Vi vay, dong Rip c6 thé lam kiét strc ngudi
boi ngugc nd dé vao bo. Dong chay nay chi manh khi hoat dong trén mat nudc, va co
khuynh huéng nhan chim nhiing dot séng tao ra nhitng ving bién ling khién ngudi
tam nghi ddy 1a ving an toan [6]. Dong chay xa bd ¢ thé giy nguy hiém bat cir luc
nao, khong chi khi c6 séng 16n. Khi séng 16n thi van toc dong chay xa bo nhanh, va vi
vay nguy hiém hon, tuy nhién, khi d6 thuong it c6 ngudi tam vi ngai séng. Vao nhiing
ngay song khong 16n, tréi lai, sé vu chét dudi nhiéu hon do c6 nhiéu nguoi taim bién,
va chi quan khi thdy song khong qua 16n va khong quan tim dén dong chay xa bo.

Hang nam, mic du c¢6 nhitng nd lyc phong tranh, tai nan dudi nudce do tdm bién,
nhat 1a vao mua he, van xay ra thuong xuyén. Trong d6, phan 16n nhitng ca dudi nudc
1a do nan nhan bi cudn vao nhitng dong Rip, dong nudc xody.

O céc nude ¢o nén kinh té phat trién, dic biét la MV va Uc, rét cht trong dén
nghién ctru va canh bao hién tugng dong Rip. Ho da nghién ctru cac phuong phap du
b4o va canh bao ngin va dai han, huéng dan cach dé phong va xir 1y cac tinh hudng
khi bi dong Rip cubn troi.

Thanh phé Tam Ky duoc thién nhién wu dii voi dia hinh bai bién trai dai, thuan
loi rat 16n cho sy phat trién nganh du lich ctia thanh phd, dic biét 1a du lich bién. Vi
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véy, an toan di d6i voi phat trién du lich bién 1 van dé can quan tdm hang du. Hién
nay van chua c6 mot dé tai khoa hoc nao vé dong Rip tai cac khu vuc bai tdm ven bién
thudc thanh phd Tam Ky. Diéu nay s& bit loi cho cong tac quy hoach va phat trién du
lich bién ciing nhu van dé dam bao an toan cho ngudi dan va du khach.

Xuét phat tir nhitng 1y do néu trén chung t6i da thyc hién nhing khao sat budc
dau ve dong rip va thuc trang cong tac ctru hd tai mdt so bai tam ven bién thudc thanh
phd Tam Ky, tinh Quang Nam.

2. N¢i dung

2.1. Thuec trang cong tic canh bdo va ciru h tai cdc bii tdm bién thudc thanh
phé Tam Ky

V6i dudng bo bién dai trén 8km,
bién Tam Thanh van con dam chat
hoang so, chua chiu su tdc dong manh
cua lan song cong nghiép. Bo cat lién
mot dai dai tir Ha Thanh 1 dén Tinh
Thuy. Vung nudc trong xanh, tung
con song vo vé mién man goi cam giac
thanh binh, tinh lang. Chinh nhiing vé
dep dic trung d3 khién cho bién Tam
Thanh hoi tu diy du cac diéu kién dé
phat trién du lich va tré thanh dia diém
hap dan du khach gan xa [7].

Trong nhirng nim qua, cing v&i sy quan tim cua cac cap, cac nganh cia tinh,
thanh phd Tam Ky d3 chu trong dén cong tac quy hoach va dau tu xay dung co so ha
tang phuc vu phét trién du lich bién Tam Thanh nhu: Khu dan cw Nam Tam Thanh;
Nang cap dudng DT616; Khu nha nghi
Tam Thanh,... dac biét Ha téng Khu
du lich sinh thai va bai tim Ha Thanh
v6i dién tich 8,5 ha géom cac hang
muc: Puong giao thong ndi b, quang
truong, bai d6 xe, hé thong cap dién va
dién chiéu sang, cAp nudc, hé thong xir
Iy nuée thai, hé thong taim nude ngot
da duoc dau tu xdy dung hoan chinh.

Péi voi bai tim Ha Thanh 1, Hinh 2. Du khach tdm bién tai bai tim

Thanh Bong — Tinh Thiy do UBND xa Tinh Thiy.
Tam Thanh quan 1y va khai thac hoat dong phu thudc vao thoi tiét. Luong khach dén
v6i bién Tam Thanh cha yéu vao mua nang khoang 900 luot ngudi/ngay, nén da sb cac

Hinh 1. Du khach tim bién tai bii tim
Tam Thanh.
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dich vy kinh doanh déu tip trung khai thac vao mua nay (tir thang 2 dén thang 9). Tur
thang 10 dén thang 12 do thoi tiét khong thuan lgi nén lugng khach giam thap, cac dich
vu chi hoat dong vao thir 7 va chu nhat, tham chi khong hoat dong.

Doi ctru ho bién Tam Thanh c6 5 nguoi, trude day thuéc UBND xa Tam Thanh
nhung hon mot nim nay do Trung tdm Phat trién cac khu - cum cong nghiép va thuong
mai, dich vu TP.Tam Ky quan ly. Ddi dugc trang bi phao boi, 4o cttu sinh, day, thung,
binh théi oxy so ctru, ng dom ... Dé dap tng yéu ciu vé ciru hd, dam bao an toan bai
tam, cac thanh vién doi ctru ho duge tham gia cac khoa huin luyén vé cac k¥ niang ctru
ho va an toan dudi nude (Hinh 3).

Hinh 3. Chung nhan huén luyén ctru h va an toan dudi nude cua doi ciru ho.
Hién nay dé quan ly khai thac
khu bai tim c6 mot Ban quan 1y gdm
12 ngudi cht yéu phuc vu cong tac ciru
hd ctru nan va vé€ sinh méi truong. Ban
Quén Iy ciing d4 ¢ ké hoach phan cong
cac thanh vién ctru ho tryc giam sat tai
cac bdi tam, cac dién bién din ra hang
ngay déu dugc cac thanh vién truc ghi
chép, bao cao day du (Hinh 4).

T ctru ho, clru nan c6 nhiém vu
hudng din, canh bao cho du khach biét
khu vic nguy hiém khong nén tim, khu
vuce nén tim; tham gia lam cong tac ctru ho, ctru nan cho khach trén bai bién. Theo ddi,
rai day phao bao hi¢u cac khu vuc an toan, nam trong su kiém soat cua doi ctru ho.

Hinh 4. Bang phan cong truc cua ddi cuu
ho tai bai tim Tam Thanh.

Tai bai tam bién Tam Thanh hién nay c6 01 Tram diéu hanh ctru ho, cling 1a noi
tap trung chu yéu trang thiét bi phuc vu cong tac ctru hd va 03 nha choi tai bai bién.
Tuy nhién, viéc trang bi cac bién canh béo vé dong Rip, dong rat hay cac bang dan can
thiét ing pho sur c¢d dong rip hién nay van chua co.

Hang nim, binh quan Ban quan 1y bai tim hd trg, ctru nan kip thoi tir 35-40
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Hinh 5. Phuong ti¢n ctru ho tai bai tdm Tam Thanh.

truong hop, han ché dén mirc thap nhét tinh trang du khach dudi nude.

Céc trang thiét bi S& Vin héa, Thé thao va Du lich di ban giao duoc dia phuong
giao lai cho Ban quan 1y bai tam phuc vu nhu cau cong viée [4].

Tai bi tim Tinh Thuy, cic phuwong tién hd trg canh béo an toan cho du khéch ciing
nhu phuong tién ctru ho han ché hon so véi béi tim Tam Thanh. Tai ddy hién nay van
chua c6 Tram di€u hanh ctru hg, nha choi, bién canh béo, cling nhu chua c6 h¢ thong day
phao d¢ gidi han khu vyc an toan cho ngudi tam bién.

Mat khéc, luc luong ctru ho tai day cling rat mong (2-4 ngudi), canh bao an toan
cho ngudi dan chu yéu thong qua nhac nhé truc ti€p, coi bao hi¢u.
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Hinh 6. Nha choi, Bién bao Noi quy bai tim tai bai bién Tam Tha
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Nhin chung, lyc lugng ctru ho
tai cac bai tim bién thudc thanh phé
Tam Ky hi¢n nay con mong, trang
thiét bi ctru hd con thd so, chua
chuyén nghiép. Viéc tuyén truyén,
canh bao, huéng dan cho ngudi dan
vé nhan dién dong Rip ciing nhu
cach phong tranh va tng pho su ¢d
dong Rip chua dugc quan tam dung
muc.

. . Hinh 7. Luc luong ctru ho tai bai tim Tinh Thuy.
2.2. Diéu tra hiéu biét cua

nguwoi ddn vé dong Rip

Thuc hién phéng van di€u tra do1 voi nguoi dan cho thay nhirng hi€u biét cua
nguoi dan ve dong rip, dong rat va vé cong tac ctru hd hién nay.

* Panh gid v€ cong tac canh bdo va ctru hd tai cac bai tam:

D061 véi bai tam Tinh Thuy, cong tac canh bao ctru hd duoc danh gia 1a chua dap
ung yéu cau, dau tu co s¢ vat chat cho hoat dong canh bdo cling nhu ctiru hg bai bién
con han ché, chi ¢6 so it nguoi dan di tam hay nghi mat ¢ bai tam Tinh Thuy.

Tai bai tdm Tam Thanh, cong tac ctru h§ dugc danh gié c6 tién bd hon so véi bai
tam Tinh Thuy. Tai day cling da hinh thanh ddi ctru hg, tuy nhién lyc lugng con mdng,
phuong tién con thd so, chu yéu gitr trat tu bai bién va tuyén truyén v¢ sinh bai bién,
canh bao khu vyc nguy hiém va gid tam bién an toan cho du khach. Khi ¢6 sy c6 duoi
nudce xay ra, phuong tién ctru hg chu yéu la ghe thuyén cua ngu dan, sir dung van ludt
hay phao boi thong thuong dé ti€p can nan nhan, do d6 cong tac ctru hd con nhicu bat
cap. SO lugng ngudi tam bién & khu vuc nay dong hon rat nhi€u so vi bai tam Tinh
Thuy vao ca buoi sang va ca buoi chicu, nhat la vao cac budi chiéu cudi tuan vao mua
du lich.

* Hi€u bi€t cia nguoi dan khi nhan dién dong Rip:

Qua phan tich so0 li¢u diéu tra cho thay, c6 dén 70% nguodi dan khong biét vé
dong Rip. Theo quan ni€m cua ho, tai nan dudi nudc 1a do séng 16n cudn ra xa bo.

Khi dugc hoéi thuong chon tam ¢ nhiing khu vuc nudc nhu thé nao thi da so
nguoi dan lga chon dap an s€ chon tam ¢ nhiing noi lang song, vi ho nghi khong co
song la an toan.

* Ve trng pho cia ngudi dan khi xay ra sy c0 hay tai nan duoi nuéc do dong Rip:

Pa s6 ngudi dan déu tra 101 “khong” khi duoc hoi ¢é ding phao trong lic taim
bién hay khong, ho cho rang ho tim & nhiing noi an toan, gan bo.

Khi dugc hoi 1am gi khi bi cudn trdi ra xa thi hau hét ngudi dan déu cho rang
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nhanh chéng boi ngugc vao bd. Bdi v6i trudng hop cliru ngudi bi cudn ra xa, ho ciing
cho rang nén gitp nguoi bi nan trd lai ngay bo.

Nhin chung, kién thirc vé an toan khi tim bién cua da sb ngudi dan con han ché,
nhiéu nguoi tham chi con phét 16 nhitng canh bao, nhac nhoé cua lyce lwgng ctru hd. Nhicu
nguoi dan tam bién con cé nhitng nhén thirc sai 1éch vé nhan dién khu vyc ving nudc
an toan tai cac bai bién, khong nhan dién duoc dong Rip, khong nhan thire dugc mure do
nguy hiém cta no6 cling nhu khong biét cach tmg pho khi gép su c6 dong Rip.

2.3. Pic diém dong Rip thwong gdp ¢ mét so6 khu vuwe bai tim bién ciia thanh
pho Tam Ky

Nguyén nhan, co ché hinh thanh dong Rip do nhiéu yéu t6 tac dong, 1a su két hop
cua song, dia hinh tang day, dia hinh bo, ché d6 thuy triéu, gio, ... trong do, song dong
vai tro quan trong trong viéc hinh thanh dong Rip ciling nhu cuong d¢ cua dong Rip.

Bii taim Tinh Thity, Tam Thanh 13 nhitng béi ngang himg séng, nén thuong co
song 16n. Nhin chung, dong Rip xuat hién hau hét cac ngay trong ndm véi cuong do
manh yéu khac nhau it nhi€u chiu anh hudng cua dicu kién thoi tiet.

Hinh 8. Hinh anh xody nudc tai Hinh 9. Xody nudc tai bi tim
bai tim Tinh Thuy. Tam Thanh.

Dong Rip thudng gip tai cac bii tim bién thudc thanh phé Tam Ky 1a loai dong
Rip x4c dinh va dong Rip tirc thoi:

- Dong Rip tai vi tri c6 con cat ngdm: khoang giira hai con cat ngm thudng xuat
hién dong Rip, c6 thé néi dong Rip dang nay 1a dong Rip xéac dinh, n6 xay ra gan nhu
& mot vi tri va trong thoi gian dai. Nudc tai khu vuc ndy c6 mau thAm hon so véi cac
ving nuéc xung quanh nhu Hinh 8, Hinh 9, quan sat ki s thiy xoay nudc tai d6. Dong
Rip nay dic biét nguy hiém vi dién ra thudng xuyén va c6 thé xuat hién ngay ca khi
diéu kién thoi tiét binh thuong.

- Dong Rip tai cac mili cat nho ra bién: Quan sat c6 thé thiy tai cdc miii cat nho
ra thuong tao nén dang dja hinh 16i 1dm doc bd. Dong Rip thudng xut hién ngay tai
phan 16m ciia bo cat nhu Hinh 10. Dong Rip thuong xay ra tai mot vi tri nén c6 thé xem
no la loai dong Rip xac dinh.
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Hinh 10. Dong Rip tai bai tim Tinh Thuy ~ Hinh 11.Ddng Rip tai bai tim Tam Thanh.

- Dong Rip tuc thoi: ¢6 thé quan sat thiy cac ving dit doan trén cting mot con
song nhu Hinh 11, ving nudc nay tinh lang hon so véi cac viung nudc xung quanh, vi
tri xudt hién dong Rip tirc thoi c6 thé thay doi lién tuc, kho ludng va ton tai trong thoi
gian ngan tir vai gidy dén vai phut. Dic biét, khi thoi tiét xau, tan suat xuét hién cua
dong Rip tang. Trong diéu kién thoi tiét xau, bién dong, song 16n co thé quan sat thiy
cac dong rut duc ngau do cat & day bi khudy 1én, cudng do rat manh, rat nguy hiém
cho nguoi tim bién.

3. Két luan

Tom lai, phat trién du lich bién phai di doi voi viéc dam bao an toan cho nguoi
dan va du khach. Viéc can thiét hién nay 1a thyuc hién cac nghién ctru vé dong Rip trén
quy mo rong véi su dau tu cua céc trang thiét bi khao sat hién dai. Trén co s& d6 thiét
1ap so dd dia hinh ting day gan bo, dia hinh bo, danh ddu cac vi tri thuong xudt hién
Rip, phan loai, phan cap dong Rip tai cac bai tim, xdy dung hé thong canh bao dong
Rip tai cac bai tim ven bién tinh Quang Nam néi chung. Bén canh d6, can thuong
xuyén mo cac khoa dao tao, huén luyén chuyén mon cho luc lugng ctru ho bai bién,
tang cuong hon nita lyc lugng ctru ho tai cac bai tam. Tuyén truyén, canh béo, hudng
dan cho ngudi tim bién vé dong Rip, lam thé nao dé nhan dién, phong tranh va tng
pho khi ¢6 su ¢d dong Rip xay ra. Tai nhimg khu vuc nguy hiém thuong xdy ra dong
Rip can phai dit cac bién canh bao hodc bién cAm nhat 13 khi thoi tiét dién bién x4u.
Dic biét, can quan tdm dau tu cac trang thiét bj ctru ho hién dai hon cho luc lugng ctru
h tai cac bai tim.

TAI LIEU THAM KHAO

[1.] Lé Binh Méu, “Téng quan tinh hinh nghién ctru dong Rip”, Vién Hai duong hoc,
http://www.vnio.org.vn/LinkClick.aspx?fileticket=vOfVIMPC-_4%3D&tabid=
285&language=vi-VN.

52



VO THI HOA

[2.] Nguyén Ba Xuan, “Gidi thiéu kién thirc vé dong Rip”, Vién Hai duong hoc, www.
vnio.org.vn/GidithiéuvédongRip/tabid/284/language/vi-VN/Default.aspx.

[3.] Greg Breining (2015), “How to survive a Rip current”, http://www.safebee.com/
outdoors/how-survive-Rip-current.

[4.] Bao cao nhanh dé an quan 1y va khai thac du lich, Dai Phat thanh va Truyén hinh
Quang Nam.

[5.] Bdo cao S6 131/BC-UBND ngay 27 thang 6 nim 2017 cta Uy ban nhan dan thanh
phd Tam Ky.

[6.] https://www.ceoe.udel.edu/Ripcurrents/Characteristics/index.html.

[7.]http://tamky.gov.vn/Default.aspx?tabid=109&Group=57&NID=4723 &tiem-nang-
du-lich-bien-tam-thanh.

[8.]http://nld.com.vn/dia-phuong/dong-Rip-tu-than-tai-cac-bai-tam-ven-
bien-20120918053546893.htm.

[9.]http://tamkyrt.vn/news/kinh-te-xa-hoi/tam-thanh-tang-cuong-cong-tac-cuu-ho-
cuu-nan-mua-du-lich-bien-569.html.

[10.] https://www.wikihow.com/Survive-a-Rip-Tide.

Title: INITIAL SURVEY ABOUT THE RIP CURRENT AND THE
RESCUE WORK IN SOME BEACHES IN THE TAM KY CITY, QUANG NAM
PROVINCE

VO THI HOA
Quang Nam University

Abstract: The rip current is a strong current flowing from the shore towards the
sea. These flowing current can be dangerous at any time, not only when there are big
waves. In spite of annual prevention efforts, drowning accidents due to swimming,
especially in the summer still occur regularly. In particular, most of drowning cases
are caused by victims being swept into the rip current. This article refers to the initial
results of surveying about the rip current and rescue work in some beaches in Tam Ky
city, Quang Nam province.

Key words: rip current, waves, means of rescue, drowning, rescue.
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