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TOM TAT: TU duy phé phén ¢ vai trd hét suc quan trong va cén thiét déi vdi
méi ngué néi chung va ngudl hoc néi riéng. Tuy nhién, nhilng nghién ciu vé
sy hinh thanh va phat trién tu duy phé phan cho hoc sinh, sinh vién trong qua
trinh day hoc vdn con han ché. Trong bai viét nay, tac gid phan tich va lam
sdng 16 mot s6 vdn dé il Iuan ca ban vé U duy phé phdn (Khél niém W duy phé
phén; Mot s6 ki ndng dé phét trién tu duy phé phan; Mot s6 ddu hiéu ching 10

sinh vién c6 lu duy phé phén), déng thér dua ra mé hinh thiét k€ bai day trong
hoc phan Tam If hoc dai cudng nhdm phat Irién tu duy phé phan cho sinh vién.

TU KHOA: Phat irién tu duy phé phan; 1y duy phé phan; Tam li hoc dai cuong.
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1. D3t vdn @é

Nghi quyét Ho1 nghi Trung vong 8 khéa X1 vé Bdi mér
can bao, toan dién gido duc va ddo tao (Nghj quyét sb 29-
NQ/TW) ciia Dang da néu r5: “Péi méi cin ban, toan dién
gido duc va 3o tao 12 ddi mai nhimg vin d& 16m, cbt 163,
cap thiét, tr quan diém, tu tuéng chi dao dén muc tiéu, ndi
dung, phuong phap, co ché, chinh sach, diéu kién bio dam
thye hién”. “Chuyén phat trién gido duc va dao tao tir chd
yéu theo s6 lugng sang chi trong chit lugng va hidu qua,
dong thai dip img yéu chu sé lugng”. Dé quan triét quan
diém nay, Dang ta ciing da d& ra nhiém vy, giai phap rét cy
thé, d6 la: “Tiép tuc d6i m&i manh mé phuong phap day va
hoce theo hudng bién dai, phat huy tinh tich cyre, chu dong,
sang tao va vin dyung kién thire, ki ning (KN) cua ngudi
hoc, khic phyc 16i truyén thu 4p dat mot chiéu, g nhé
may mac. Tép trung day cach hoc, cdch nghi, khuyén khich
tr hoc, tao co si dé ngudi hoe tr cdp nhit va dbi méi tri
thire, KN, phat trién nang lyc”. Nhu vay, doi mm phuang
phdp day hoc (PPDH) 12 mét yéu chu birc thiét cin duoc coi
trong trong mo1 nha trudmg, trong hoat djng cla mbi gido
vién (GV).

Thue tién viéc ddi moi PPDH trong nha truémg hién nay
da duge trién khaj, GV llCh cyc huéng img nhung higu qua
chua duge nhr mong mubn. Cé khong it GV van truyén thu
kién thirc theo 161 truyén théng, mét chiéu, hoc sinh 1Tnh hai
iri thie thy dong. D6i moi PPDH khang chi vin dung duge
PPDH hién dai vao trong nha trudmg ma diéu co ban la
8ilp ngudi hoc tham gia hoat déng nhén thirc tich cuc, dée
13p sang tao va biét cach hoc. Trong qua trinh day hoc, GV
phai chii y dén cac phuong phap phét trién tu duy cho hoc
sinh, dic biét la nhimg tr duy bac cao nhu tu duy phé phan
(TDPP). Day 1a mét viéc lam khong he d& dang, doi hoi
phii c6 nhimg nghién ctru, tim tdi, img dung va chia s¢ kinh
nghiém ciing ddng nghiép. Xuit phat tir nhimg li do trén,
trong bii viét nay, ching t6i trinh bay viéc dbi méi phuong

phap giz:mg day hoc phSn Tam i hoc (TLH) dat cuong, nhim
phat trién TDPP cho sinh vién (SV).

2. No6i dung nghién ciiu

2.1. €0 sd li luan vé {u duy phé phan

a. Khai niém TDPP

Theo R. Enois (1987) TDPP la: “S\r suy ni¢m h(rp I lap
trung véo vigc quyét dinh nén tin didu gi hay lam diéu gi”.
M0t nguéi 6 TDPP thudng: 1/ Banh gid dé tin cdy cia cie
ngudn théng tin; 2/ Xac dinh két qua, nguyén nhan vi gié
thiét; 3/ Danh gis chit lugng cia cac luén chirng, bao gém
ca sy thira nhan nguyén nhén, gla lhlcl va bing chimg; 4/
Phét trién va bao vé quan diém vé vén dé; 5/ Dt nhimg cau
héi lam rd thich hop; 6/ Lap ké hoach thirc nghiém va xem
xét dé cuang thire nghiém; 7/ Xéc dinh cc diéu khoan phi
hep vai ngu canh; 8/ Cong bing, khach quan, khdng thién
vi, 9/ Cb ging thu thap day di thong tin; 10/ Rit ra két lugn
khi 03 duoc chimg thuc, nhung vai sy thin trong [1,1r.180].

Paul va Scriven cho rang: TDPP 13 mét tién trinh tr duy
tich cye va thanh thao trong viéc khai niém héa, phan tich,
tdng hop, va danh gid nhimg tin trc thu nhan dugce tir sy
quan sat hay do kmh nghiém, suy niém, Ii luan, hay giao
tiép (vdi céc ngudn tin khic) dé hudng din hanh dong va su
tin rucmg Richard Paul va Linda Elder dé ra mét cau tric
co ban van thudmg duge goi chung 12 cdu lruc Paul-Elder,
cho viéc gidng day va dao tao KN TDPP, gom ba phan 1/
Phan tich tu duy; 2/ Dénh gia tu duy; 3/ Cai thién tu duy [2].

Eichhom (2014) dua ra dinh nghia: TDPP 1a mot sur tur
duy ¢ ki lut, iy dinh huong, phan énh mdt trinh d¢ cao
vé KN va kha ndng tw duy tu duy vé sy tu duy cia chinh
minh trong loc suy tu dé 1am cho sy ar duy coa minh tr&
nén 16t hon [3].

Phan Thi Luyen da cong bé mét sb cong trinh nghién
ciru coa minh vé d& tii nay va thc gla 43 dua ra dinh nghia:
“TDPP la tw duy c6 suy xét, can nhic, danh gia va lién hé
moi khia canh cia cac nguc‘m thong tin véi thai d¢ hoai
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nghi tich cye, dua trén nhimg tiéu chuin nhit dinh dé um
ra nhitng thdng tin phi hop nhat nhim gidi quyét cac vin
dé a3t ra” [4).

Tir viée nghién cinu, tim hiéu c4c khai mem v& TDPP trén
day, ching 181 nhan thny, che tac gia da dé cép 161 tinh tich
cye, ki lude, Surtin tugng va hoai nghi, sur suy xét, can nhic,
phan tich, tbng hop va dénh gia trong khai nigm. Tlep thu
nhimg tr tuéng trén, chiing 16i dua ra khai niém vé TDPP
nhu sau 1am khai niém céng cu trong bt vidt cua minh:
TDPP 14 cach nghi va lap luan logic tich cyc, c6 ki lujt st
dung céc thao tac tri tué vao viéc phan tich, (éng h¢p, danh
gia su viéc, xu hudng, y tudng, gia thuyét... tir sy quan sat,
kinh nghiém, chimg ct, thong tin, sur suy xét, li 1& nhim
muyc dich nhin thirc ding, chinh x,.\c va khoa hoc vé sir
vat va hién fuong (diing - sai, tdt - xiu, hay - d6, hop i -
khong h(lp li, nén - khéng nén, cdn - khéng can, cich duy
nhét - nhiéu céch ...) va rit ra quyel dinh, cach Ung xir cia
¢4 nhén, nhér d6 cd nhan dua ra quyét dinh phi hop dé gidi
quyel van de t6t nbét,

b. Mt 6 KN dé phdit trién TDPP

« KN quan sd: KN quan sat ta cich nhin nhin hién
tugng, sy vat mot céch chi tiét, c6 phén tich va phuc vo
cho muc dich 5 rang. Khéc véi quan sat théng thudng, KN
quan sat khéng nhin moi thir mét cach ngdu nhién, ma quan
sat ¢6 chu dich, r6i ghi nhé, xau chudi nhimg diéu lién quan
dé van dyng giai quyét vén ¢& mét cach i wu va nhanh
chéng. Trong bat ki finh vie ndo déu doi hoi con ngudi
phai ¢4 KN quan sat. Bé rén luyén KN TDPP cho SV, rét
chn (61 KN quan sat, vi n6 giop SV nhén ra ban chit vén dé
nhanh chong, tir 6 ¢ nhan thizc chinh x4c, khoa hoc, dura
ra nhimg phuong phép, y tudng thich hgp nhit. Quan sat 1
mGt KN béi né khong don thudn phu thue vao thi gidc ma
no con ¢o (he rén luyén dé phat trién hon niva, Va rén luyén
cac KN mém trong 46 c6 KN quan sét s& gitip ich rit nhiéu
cho su phat trién cia ban than.

Cdcl quan sit a2 dat higu qué cao:

- Quan sdt dé tim »ay nghia: Quan sat khéng chila md ta
lai nhimg gi nhin thiy ma phai di lién vm sir phan tich, binh
gi4 dé tim ra y nghia, gid tri coa chi liét, sy kién.

- Quan sat phai co suy ludn, phan dodn: Quan st khong
c6 nghia chi la nhin, trong ma 14 théy duoc su vat, hiéo
tugng. Quan sat khac véi hoat dong nhin, tréng vi quan sat
¢6 sy tham gia ca hoat dong tur duy nhu: phan tich, téng
hop, suy luén, phan doan...

- Quan sat trong si 5o sanh: So sanh nhiing gi quan sat
dugc & sy vit, hign tuong ndy véi su vit, hién tugng khic
hoic so sanh vGi ban than ching trong cdc théi diém, hoan
canh, giai doan... khac nhau @& lam ndi bt nén nhimg nét
dic sic cia ching, Chinh sy so sanh, d6i chiéu nay lam cho
sir quan sét c6 chiéu sdu hon.

- Huy déng cdc gidc quan frong quan sdt va than frong
khi két lugn: Quan sat phai c6 sw (dp trung, chy cao do.
Khi quan st chn sit dung chc pidc quan ¢ nhan biét cic
dic diém, tinh chét rit da dang cua cac sy vat, hién tugng.

Va TAP CHi KHOA HOC GIAQ DUG VIET NAM

- Lya chon thoi dlém dé quan sat bol VI Dogt uvo
st chi thyc hign duge trong thdi gian, khong gian va giai
doan dién tién nhit dinh nao dé cila sy kién. Quan sat nén
két hop véi cée phuong phép khac dé dam bao dd tin cly va
co s& phap li cho théng tin d3 thu thap.

Cde budce quan sdt thu thip thong tin:

- Buc thir nhl: Phai xéc dinh duoe mdt cdch so b
Khich thé ciia quan sal, cin chi ra phimg dic trumg, c4c tinh
I\u6ng va n)\\‘mg diéu kiéo hoat dong cua déi tugng quan sat
v nhiimg bién di cia chiing.

- Budc thir hai: Phéi xéc dinh dugc thdi gian quan sat, dia
diém va thai didm dé thyc hién quan sat, thoi gian va cich
thirc nep can vai déi tugng.

- Budc thir ba: Lyra chon cch thire quan st. Can cir vao
nd1 dung quan st can cir vao timg ddi hrong quan sat cy
thé v timg loai quan sit ma lua chon cho phuong phép cho
phi hop dé thu lhap thong tin.

- Budc thir tu: Tién trinh quan st thu thap thong tin.

- Buéc thir nam: Thye hign viée ghi chép thdng tin tir
quan sat.

- Bude thir sau: Tién hanh kiém tra.

+ KN thu thap thdng tin: KN thu thap thong tin la biét
thu thip thong tin c6 trong tam, bao dam thu thap céc thong
tin cin thiét, khic phyc tinh trang thu thap théng tin dan
trat, thiéu cac théng tin cin thiét.

- Xdc dink nhu cdu bdo dam théng tin* M3 SV cé nhu
cdu khac nhau déi vdi vin d& bao dam théng tin cho hoat
déng hoc ép, nghién ciru ciia minh. Khi xéc dinb nhu ciu
bao dam théng tin, cén phés trd 1¢n ddy dii céc cau hoi: Vén
dé dang gidi quyél chn c6 nhimg thong tin nao? Théng tin
hién ¢6 con thidu nhitng n6i dung gi? Nhimg théng tin quan
trong nhét dé xtr lj van @&?

- Xdc dmh cdc kénh va nguén thong tin: Trén co su xdc
dinh nhu chu théng tin, viéc xdc dmh kénh va nguon thu
thap thdng tin 12 budc tiép theo cua qua trinh thu thap théng
tin. § day, chi thé thu |hap théng tin cin xac dinh rd théng
tin s& thu thap i ngudn nao. Nguon théng tin trén thye 1€
c6 thé phin loal theo nhimg céch tiép cin khac nhau r\hung
tong thé ¢6 thé dugc chia thanh théng tin thir edp va so cap.

- Thiét ldp hinh thnic véa ché dé thu thip lhang tin: Boc
va ghi chép: Viée thu thap thdng tin thir cdp gin lién véi
viée doc va ghl chép 1aj ligv. Khi thu thap théng tin qua
ngubn thr cAp chn chi kI thuat doc va ghi chép, sao chyp
mét phin hoie toan b vin ban, tai ligu. Vige sao chup van
ban, lzn lién can dugc lya chon khoa hoc, xéc dinh ding néi
dung cin 520 chup 0é thuan lgi trong qua trinh xir §i, tranh
sur qué ti vé khéi lugng tai Jigu 520 chup; Thao luan nhém
dé thu thip théng tin; Thong ké sb lidu, tinh 1j 18, tinh xac
sudt; Quan sat, 50 sinh va dbi chiéu théng tin thu thap duoc
6 W nhidu nguon khdc nhau, phan loai, so sanh, phan tich
trinh tu, nguyén nhdn tic dong, mé hinh. Khi phin Joai,
so sanh, phan tich trinh tu, nguyen nhén t4c dong, md hinh
cén chir y: Nguon thdng tin bit nguén tir dau'r Théng up co
phan anh vé cong mdt a6i tugng hodc vé cic abi tuong 6



dic diém tuong ddng nhau khéng? Théng tin duoc thu thap
bling ki thudt ndo? Mirc d9 déng tin cdy cia cac ki thuat thu
thip théng tin?

« KN xit li thdng tin: KN x& 1f thong tin 1a biét xir 1j
thong tin chinh xac, khoa hoc dat hidu cao déi véi hoat
dong cia ca nhén.

- KN xtr li théng tin titc thoi: Trong hoc tép, ¢é truémg hop
truée nhimg thdng tin vira thu nhip dwoc, SV phai dua ra
nhitg céu trd 15, nhimg quyel dinh v bién phap giai quyét
cu thé, ngay tai thoi diéro tiép nhdn théng tin ma khéng cé
thosi gian dé nghlén ciru, xir 1j. Péi vi trudmg hop nay, viée
xir b |héng tin cin phal duge thye hién cho ddog, tich cuc
& c6 thé dua ra quyet dinh ding dén.

- KN xiz Ii thong tin theo quy trinh: Tp hop va hé théng
ho# thdng tin theo timg vén d&, [Tnh vire, Phan tich va kidm
tra dd chmh x4c cua cac lhong tin, tinh hgp Ii coa cic tai
liéu, s8 ligu; Cung cap, pho bién thdng tin; Bao quan, huu
trr (hong tin.

- Ung dyng cong nghé thong tin trong xr li thong tin.

«KNra quve! dinh, 13p ké hoach va gidi quyét vén aé:
KN gm quyét vin dé va ra quyét dinh 13 mét troug ohimg
ycu 16 quan trong dé dat duac thanh cong ma bt ki ai cing
chn phéi bit. KN ra quyel dinh l& mdt qué trinh lya chon
¢b ¥ thire gitra hai hodic ahidu phuang an dé chon ra mét
phuemg an. Dudi 83y la 6 bude dé gidi quyét vén dé:

Bude 1: Phat hién vn dé, phin tich théng tin, so b dé
ra nhiém vy.

Biroe 2: Tum ra nguyén nhan.

Bude 3: Dé ra giai phap.

Buée 4: Chon ra hudng giai quyél tdi vu (budc ra quyél
dinh).

Bue 5: Lap ké hoach va tién hanh giaj quyét vén d&.

Birde 6: Quan sat va danb g4 chat luong.

Vi du minh hoa: Day churong IV - Hoat @¢ng nhin
thire

Khi day bai cam giac tri gidc, dé giop SV hiéu rd khai
ni¢m cam gidc, dic diém ciia cam gidc, hiu hét giang vién
khi day déu tién hanh mét thi nghiém don gian chir khong
chi ding |huyét trinh, ching han thi nghiém nhu sau: Giang
vién goi mot SV 1én tham gia thi nghiém, yéu ciu SV &
dudn chii tara quan st thi nghi¢m. Gidng vién cho SV tham
gia thi nghi¢ra quay mit xudng 16p, ding khan vii bit mat,
yéu chu xoe ban tay phii ra va dua ra truée mit. Giang vién
43t modt vit (hon bi) véo tay SV tham gia thi nghi¢m va hoi-
Hign tai, em nhén biét duge gi? Hinh dang vat thé nhu thé
0d0? Kich thude ra sao? \Jang hay nhe? Cong thoi diém
d6 em c6 nbén biét duge tht ca nhing diéu glang vién hoi
trén khéng? Ciing nhimg ciu hé1 trén nhumg 1én nay (lan Z)
g1dng vién yu chu SV duge ndm ban tay lai va cir dong, nin
bop vat thé. Cling nhimg céu hoi trén nhung I4n nay (14n 3)
gidng vién m¢s khan bjt mat SV 1én tham gia thi nghiém ra.
SV quan sat chi tiét, ti mi va so sanh két qua tra 15i ciia SV
1&n tham gia thi nghiém. C6 KN quan sit SV d& dang tiép
nhdn khai niém v& dic didm cta cam giAc.

Nguyén Ghi Téng, Pham Van Hiu

Khi day bér tuang tugng, glang vién néu vén dé: Hay néu
Quan diém cta ban than vé y ¥ kién cia Gorki cho ring, ban
chét ciia nmng tuong cling 14 tw duy ma théi, nhung 1 loai
fr duy chd yeu bing hinh anh. Dé dua ra dugce guan diém
cia ban thén vé y kién cia Gorki hy di néu thi SV phai
¢6 KN thu thap théng tin (thu thap théng tin thir cp) qua
doc, nghién chLl gido trinh, tai hiéu, sich bao c6 Jién quan,
truy cip ngudn thong tin dang tin cay trén mang internet.
Khi d2 thu thip dugc thong tin thi cin KN xir li théng tin.
Thong tin dwoe xr li 16t sé 1a co s dé giai quyét van @& c6
higu qua.

e Mol 56 ddu hiéu chimg t6 SV c6 TDPP

bé danh gia TDPP ctia mét ngudn khcng phal 1a d&, vi thé
can phar chi ra dugc nhimg dau higu rét cy thé, dé la:

Quan sit nhiéu khia cgnh toan dién chir khong chi quan
skt bé ngodi, phol hqp duoc cic gidc quan tién ti phan dnh
duge ban Chal vin dé;

- Khéng tiép thu thu ddng, ludn nghi ngd va di chimg
minh d$ tin cdy;

- Khong bing 16ng véi nhimg gi da duge nhan thic ma
1udn to mé tim hiéu va 3t cau boi, ddng théi chil dong tim
cdu tra |61 cho thich ding;

- Biét xau chudi vAn d& mot cach logic;

- Xem xét rat ki van dé trwéc khi dua ra quyét dinh;

- Nhin thire khach quan, khoa hoc khéng cam tinh;

- KN dira ra quyét dinh tét: Phat hién xan dé, nguyén
nhan, giai phap va thire hién hoan chinh.

2.2, Thiét k& bai day trong hoc phan Tam & hoc dai cuong

nhim phat trign tu duy phé phan cho sinh vién

V& chu triic bai day, gibng nhu mft gitr day théng thusmg
gdm co: 1/ Muc tiéu bai day (vé kién thac, vé KN, vé thai
d9); 2/ Phuong pha‘p, phuong tién day hoc (phurmg phép,
phutmg tién); 3/ Chuan bj (gido vién, SV). 4/ Tién trinh lén
16p (On dinh t6 chire; Khai quit kién thie, KN da hoe c6
lién quan dén bai hoc va dat van de vao ba1 méi; Giang bai;
Cang ¢4 bai hoc; Giao nigm vu vé nha).

Dé phat trién TDPP cho SV, cin vin dung cac PPDH
truyén thdng két hgp v6i PPDH hién dai dé xay dyng chi
tidt hoat dong cua thdy va 1o cling véi viée. Cu thé: Sir
dung PPDH dam thnai néu vén dé, thio luan, hoat dong
nhom, g|a| quyet vén dé thiét ké phin giang bai méi. M6
hinh thiét ké nhu sau (xem Bang 1):

Thiét ké bai hoc nhim phét trién ar duy phan bién cho SV
13 vige lam rit ciin thiét va co ¥ nghta 16m, giilp cho ngudi
hoc nhdn thirc vin dé mét cach kboa hoc, khach quan vi thé
hién & chinh kién khoa hoc cda minh. Song, khong phai
bai o, phin kién thiic ndo ciing duge thiét ké theo huéng

phat trnién tr duy phan bién cho SV ma con ruy theo timg
nd1 dung, tung chwrong, bai, kién thire cu thé, diéu kién hoc
1ap vi tinh hudng day hoc cu thé cho phép. Duét day 1a thiét
ké noi dung va phuong phap co ban cho mét gi& day trong
Churong 1 clia hoe phén TLH dai cuong 1am vi dy minh hoa
(xem Bang 2).
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Bang 1: Ma hinh thiét k& phat trién TDPP cho SV

N@i dunt {(Ngi
dung cd ban cia

Cau hdi kich thich tu duy phén bién ciia SV
bai hoc)

Knhat niém

Ban hay néu Ién vi du minh hoa cho khdi niém.

Hay néu céc quan diém vé khai niém va phan tich, danh gi4 c4c quan diém d6

Néu van dé. Ngoai céch dinh nghia ndy ban hay dua ra c4ch dinh nghia khac cia minh
Céc c4ch dién dat khai niém cé diém gl chung, ban hay phan tich va chiing minh.

Hoat dng ci3 v

Céc ndi dung khac GV ¢4t cau hdr, ching han:

N6 dung d6 c6 cac hidu nao khac nia, hay phan tich va ching minh.
Chinh xAc - C6 thé biét thém diéu gi chi tiét han khang? Chinh x4c diéu d6 1a gi?
Nhong thang tin ¢6 lién quan dén nai dung ban da thy thap dudc 12 g1? Ching co y

nghia nhu thé ndo?

Nhing t3i liéu khac ngo2i gido trinh, dua ra ngi dung nhu thé ndo? Hay danh gia va

dua ra y kién coa ban than,
N&u nhin nhan van dé & géc nhin khac thi sao?

Bang 2: Thiét k& ndi dung cho git day trong Chudng 1 cia hoc phén TLH dai cuong

1. D0) TUONG, NHIEM VU, VI TRi VA ¥ NGHIA CUA TLH
1.1. Dac diém cuia TLH so vl cac khoa hoc khdc
- TLH nghién cifu cac hién tugng tam i vita gén gor. cy thé, gin b6 vdi con
ngudi vifa rdt philc tap, trliu tugng

- TLH I3 noi hi tu nhiéu khoa hoc nghién cifu ddi s6ng tam i con ngua).

- TLH 12 mt bd mon khoa hoc ¢o ban trong hé théng cac khoa hoc vé con
nguesi, dong thdi n6 1a mon nghiép vu trong hé thang céc khoa hoc tham gia
Va0 viéc dao tao con nqudi, hinh thanh nhan cdch con ngudi ndi chung va
nhan cach nghé nghiép noi féng.
1.2. Ddi Wong céa TLH

D61 tudng ciia TLH 14 c4c hign tuong tam I véi tu cach 13 cac hién twong tinh
thén do thé gidi knéch quan tdc dong vao b ndo clia con ngudi gay nén.
TLH nghién cifu su hinh thanh, van hanh vA phat trién cua hoat dong tam I,
c4c quy luat ciia hoat dong tam li vA co ché tao nén chung.

1.3. Nhiém vy cba TLH

- Nghién clu ban chét hoat ddng tam li ca vé sG ludng va chat ludng.

- Phat hién c&c quy luat hinh thanh v2 phét tnén 13m Ii.

- Tim ra cd ché cia huén wong tam I

- DUa ra c4c gidi phap hilu hiéu cho suf hinh thanh va phat tién tam i, sif
dung tam i frong nhan tG con ngudh cd higu qué nhat.

2. BAN CHAT CUA HIEN TUGNG TAM Li NGUG!

2.1. Khal nigm vé tam If

- Tit dién tiéng Viét (1998) dinh nghia mot cach téng quat: tam i 12 y ngn,
tinh cam... 13m thanh d6i sdng ndi 13m, thé gidi bén trong cia con Ngudi.

- Tam i bao gém tét ¢4 cAc hén tudng tinh thdn, t6n tai trong déu 6¢ con
nudi, diéu knién, diéu chinh cac hoat dang cila con ngud

2.2. Ban chal hién Wgng tam li nguti

a. Ouan nigm duy tam, cho rang:

. Tam If con ngudsi 1a do thudng dé, do tréi sinh ra va nhap va0 xac con
ngudi.

-gtluan niém nay khang thé gidi thich dudc ban cht hign tusng tam li con
ngudi, dan dén chd hiéu tam li con nguor nhy mot cai gi thén bi, khong thé
nghién cdu dugc. N

b. Quan niém duy vat mdy moc, cho rang" ) .

. Tam li con ngudsi Ia do vat chdt truc tiép sinh ra “n3o ... tiét 13 malj. )
- Quan miém ndy da ¢dnh ddng tam li vdi sinh li, phii nhén vai trd cla qhu
\hé. tinh tich cuc nang dong cua tam li, phu nhan ban chét xa hgi va tinh
lich sif cua tam If ngudi.
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Ban hay néu va phan tich nhiing dac diém
Kkhac biét cia TLH so vdi cac khoa hoc
khdc

Ban hay ldy mot s6 vi du dé minh hoa cho
dic diém cua TLH so vdi cac khoa hoc
Kknéc.

D6i tudng nghién clu cua cac tnidng phél
TLH khdc nhau cé diém gi chung va riéng?
hay phan tich, ching minh.

Theo ban TLH can ¢6 ntém vu naa khac,
cho vi du minh hoa.

TLH duy tam néu ra nhigm vy ciia TLH 13
gi? Ban hdy néu Ién nhan xét va danh gid.

Chii nghia duy tam siéu hinh quan nigm
nhu thé nao vé tam i ngudi? Quan didm
cla ho c6 han ché gi?

Ban hdy néu I&n mot sg quan diém ciia cac
tnidng phai TLH khac.

Mat tién bo va han ché cua quan nigm duy
vat may mdc 12 gi?

- C4 nhan suy ngh tu tré 184 c4e

cau hoi cia GV

. Thao luan meoﬁr\\/
4o hoi cia GV-

cc cau hol N

- C4 nhan suy nghi tuf trd 18 cdc

¢au néi cua GV. .

- Thio luan theo nhom dé tra ldi

cac cau hoi cia GY.

hom dé tra e

- C4 nhan suy nghi
tuf trd 16i cac cau héi
clia GV.

- Thao luan theo
nhom dé trd I6i céc
cdu hoi cba GV.



Nguyén Chi Tang, Pham Vin Higu

fch thich 1 duy phan bien

¢. Quan niém khoa hoc (duy vat bign chiing va duy vat lich sif) cho ring:
* Tam |i & chic nang cla ndo.

*Tam Ii ngudsi 12 sy phén &nh hién thuc khéch quan tac dong vao nao ngud
thing qua chil the.

Hinh &k tam i mang tinh sinh dgng, sang tao va tinh chi) thé.
* Tam li ngudi c6 ban chét x4 ho - lich sif

C4c quan diém vé ban chit hién tugng tam
li ngui 6 diém nao gisng va khic nhau?
Hay phan tich, chifng minh quan niém cia
duy vat bién chiing va duy vat lich sif vé
ban chat tam 1 ngusesi 12 ding

Tam li nguih khac xa vé chat so vol tam |
dong vat, hdy cho vi du minh hoa.

3. Két luan

TDPP la thao tac tri tug trinh d$ cao, khdng nhimg chi
phén tich, so sénh, xem xét, t(")ng hop, dua ra nhén dinh va
dénh gi4 nhimg thong tin hay 14p ludn dén tr nhidu ngudn
khac nhau, ma con 1a sy suy nghi chinh vé su suy nghi cia
¢4 nhdn minh. Phan tich nhimg quan niém va nghién ciru
bin chét cia TDPP, chung ta cang thdy duoc y nghia va tim
quan trong cla viéc phat trién TDPP cho SV trong qué trinh

day hoc. Piéu nay rit khé thue hign, nhung khong phaj 1a
khéng thyc hién duge. Bai viét nay, chung toi chia sé viéc
thiét ké bai day hoc phdn TLH dai cuong nhim phat trién
TDPP cho SV. Chiing tdi hi vong, ddy |4 nhimg chia sé hiru
ich ciing ddng nghiép dé qua d6 mdi GV sé cé nhitng cach
thirc tét nhét va h¢u qua cao dé di méi PPDH néi chung
v phat trién TDPP cho ngudi hoc néi riéng,
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DEVELOPING CRITICAL THINKING SKILLS FOR STUDENTS
THROUGH TEACHING GENERAL PSYCHOLOGY
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ABSTRACT: Critical thinking is very important for all people in general
and learners in particular. However, the research on the formation and
development of critical thinking for students in the teaching process is still
limited. In this article, we analyze and clarify some theoretical issues of critical
thinking, mcluding its concepl; some skills to develop critical thinking; and
some indications of students having critical thinking skills, then put forward

a model of lesson design in the general psychology module to improve the
critical thinking skllls for students.

KEYWORDS: Critical thinking development; critical thinking; general psychology.
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