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TÓM TẮT 
   t       n t t t n  t  n     m     n   n  to n    n    o     v    o t o m  N    qu  t     n    

Trun  ươn  9 k óa XI (NQ 29-NQ/TW)  ề ra v   v      u  n m n  qu  trìn     o     từ   ủ   u 

tran     k  n t ứ  san  p  t tr  n to n    n n n  l   v  p ẩm   ất n ườ   ọ …; p ấn  ấu   n n m 

2030  nền    o     V  t Nam   t trìn     t ên t  n tron  k u v  . T  o  ó  vấn  ề trọn    u  ư   

  t ra p        m   p ươn  p  p   y học   n  quan    m chuy n qu  trìn      t  n  qu  trìn  t  

học của n ườ   ọ   ó t  chứ  v   ỗ tr  t i ưu  ủa th    ô    n ch  p ươn  p  p tru ền th  m t 

chiều, chấm dứt tìn  tr n  “ ọ  -    p   Do v    vấn  ề t  họ   ư     m l  k  u m t      quan 

trọn   tron  t    t     ng d y ở     trườn   ao  ẳn     i họ     n na   Tu  n  ên  v     o  trọng 

p ươn  p  p t  họ  l    n t   t  n ưn  k ôn   ư   p  p  o  n ẹ     qua     v       p ươn  p  p 

k     C n  ứ v o   ều k  n t    t  n   n  n ư n    un  môn  ọ  v      tư n  n ườ   ọ  m     ng 

v ên l a chọn        n      p ươn  p  p   y học phù   p v   m        n n   ao   ất lư ng d   

 ọ   qua  ó n  m p  t  u   o t   n   t         s n  t o của n ườ   ọ  tron  v        m l n  tr  t ứ   
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ABSTRACT 
In order to well implement the spirit of fundamental and comprehensive innovation of education and 

training, The Resolution of the 9th Plenum of the 11th National Assembly (NQ 29-NQ/ TW) is 

proposed with a strong transfer of the educational process from mainly equipped with knowledge to 

comprehensive development of learners' capabilities and qualities…; striving to 2030, Vietnam's 

education reaches the advanced level in the region. Therefore, self-study is considered an important 

link in teaching practice in colleges and universities today. However, it is necessary to appreciate the 

self-study method, but it is not allowed to neglect or ignore other methods. Basing on the practical 

conditions of the subject, the content of the subject and the learners, the lecturers select and develop 

appropriate teaching methods with the aim of improving the quality of teaching, with the aim of 

improving the quality of teaching, thereby promoting the active and creative activities of learners in 

occupying knowledge. 

Keywords: Methods; self-study methods; Ho Chi Minh's thoughts; initiative and creativity. 

 

 

Received: 10/01/2019; Revised: 22/5/2019; Approved: 30/5/2019 
 

 

 
 

 

* Corresponding author. Email: vuthuy.dhsptn@gmail.com 



V  T   T ủ  và Đtg T p     K OA  ỌC & CÔNG NG Ệ   TN  198(05): 75 - 82 

 

http://jst.tnu.edu.vn;  Email: jst@tnu.edu.vn 76 

 

1. Đặt vấ  đ  

Tron  qu  trìn  t    ứ  v  k  n t o  o t 

  n    y học, gi n  v ên  ón  va  tr  l  

n ườ  t  n    t tron  v    t    ứ     n  

 ư n   o t   n      m l n  k  n t ứ   ủa 

s n  v ên  Tu  n  ên    o  ù    n  v ên  ó 

trìn     k  n t ứ    u ên s u v  p ươn  

p  p n u n n u  n   n   u m    ủ t   

k ôn     u   o s u  tr n trở v  s n  t o 

tron   o t   n   ọ  t p t ì v    t  p n  n 

k  n t ứ  k ôn  t   man  l      u qu    ất 

lư n   Do v    vấn  ề t  họ  luôn  ư   

  m l  m t k  u rất n n    t tron  qu  

trình học t p của s n  v ên    ều n     n  

n   a r n   t  họ  l    u t  quy t   nh chất 

lư n  v     u qu  của ho t   ng học t p  

 ư     m l    ều ki n t ên qu  t     ìn  

t  n  v   ìn  t  n  p ẩm chất  n n  l c 

to n    n của mỗ  n ườ   V     n   a t  

t  n  ủa t   ọ   mỗ    ủ t   p          n  

r    n   ơ  t        ọc t p v        ng 

  n   ơ  ọc t p  ún    n. T  o  ó,     m   

v  n n   ao   ất lư ng t  họ  tron  s n  

v ên l   êu   u s n    n n  m  óp p  n 

  p ứn   êu   u     m    ủa g  o   c -   o 

t o  tron   ó  ó     môn t u c khoa học 

C  n  tr  v  Tư tưởng H  C   M n  ở     

trườn   ao  ẳn     i học hi n nay. 

2. Nội dung  

2.1. Những vấn đề chung về phương pháp 

tự học trong dạy học  

2.1.1 Khái niệm tự học 

T  họ   ư     m l  m t qu  lu t man  t n  

ph  bi n   ư c nhiều n   k oa  ọ  v      n   

   o       n   n  Tu  n  ên  v   n  n       

t  p   n v  n   ên  ứu k    n au sẽ  ó n  ng 

     n ìn n  n    m   t k    n au về vấn  ề 

t  học.  

T  o t       Lê K  n  B ng: T  họ  l  t  

mìn  su  n     sử d n      n n  l   tr  tu , 

    p ẩm chất t m l     chi m l n  m t l n  

v c khoa học nhất   nh [1, tr.3]. 

C n  t  p   n vấn  ề t   ọ   tron  n   ên  ứu 

 ủa mìn   t       Nguy n C n  To n    o 

r n : “T  học – l  t  mìn    n  não  suy 

n     sử d n      n n  l   tr  tu  (quan s t  

so s n   p  n t     t ng h p…) v   ó k      

 ơ   p (khi ph i sử d n   ôn    )  ùn      

phẩm chất của mìn   r i c    n   ơ  tìn    m, 

c  n  n s n  quan  t   gi   quan (n ư t n  

trung th    k     quan   ó     ti n thủ  k ôn  

ng   k ó  n  i kh   k ên trì  n ẫn n    l n  

sa  mê k oa  ọ     mu n t    ỗ, bi n k ó 

k  n t  n  t u n l  …)    chi m l n  m t 

l n  v c hi u bi t n o  ó  ủa n  n lo i, bi n 

l n  v    ó t  n  sở h u của mìn   [2  tr 62]  

Lu n   n vấn  ề t  họ  tron  s  t     n  qua 

l   v       p ươn  p  p   ìn  t ức học t p 

k     G  o sư   n  V   o t n  n   n : “T  

họ  l  m t  ìn  t ức t  chức d y họ   ơ   n ở 

  i họ    ó l  m t  ìn  t ức ho t   ng nh n 

thức của    n  n  n  m n m v ng h  th ng 

tri thứ  v  kỹ n n   o    n    n t  n n ười 

học ti n   n  ở trên l p ho   n o   l p, ho c 

k ôn  t  o   ươn  trìn  v  s       o k oa  ã 

qu    nh. T  họ   ó quan    ch t chẽ v   qu  

trìn    y họ   n ưn   ó t n    c l p  ao v  

man    m n t s   t       n  n  [3, tr.174]. 

Từ     quan    m man  t n  k oa  ọ   ã 

  ứn  t  t  họ  l   o t   n          p     ó 

  c l p, t       v  s n  t o  ao tron   êu   u 

chi m l n  tr  t ứ     ều n    ư   t      n 

  u trìn  t  học của s n  v ên  ao   m ba giai 

 o n  ơ   n: 

G a   o n 1: T  n   ên  ứu:     a   o n n    

n ười họ  v   tư      l    ủ t   p    t      n 

t  k  m p    tr   quan  mô t   lu n       p  t 

hi n vấn  ề, t   ưa ra k  n thức m i. 

G a   o n 2: T  th  hi n: tron    a   o n n    

 êu   u  mỗ    ủ t   p    t  th  hi n mìn    ng 

v n   n, b ng lờ  nó   t    o   o    o v    ủ 

k  n về k  n t ứ   a  s n phẩm    n  n  an   u 

của mìn     n    i tho i, giao ti p v         n 

v  t  y, t o ra s n phẩm  ó t n    ất  ã   i của 

c n    ng l p học. 

G a   o n 3: T  ki m tra, t    ều chỉnh: ở   a  

 o n n    n ười họ    n p    t  ki m tra, 

  n      s n phẩm của mìn   qua  ó p       t 

 o n t   n  t     u   ỉn  t  n  s n phẩm 

khoa học. 



V  T   T ủ  và Đtg T p     K OA  ỌC & CÔNG NG Ệ   TN  198(05): 75 - 82 

 

http://jst.tnu.edu.vn; Email: jst@tnu.edu.vn 77 

C u trìn  tự nghiên cứu  tự thể hiện tự 

kiểm tra, tự điều chỉnh      ư     m l      n 

l  p  t    n vấn  ề    n   ư ng gi i quy t  v  

gi i quy t vấn  ề của n   ên  ứu khoa học. 

2.1.2 Các hình thức của tự học 

Hình thức thứ nhất     n  n t  k  m p   t  o 

sở trườn  m t          l p v   n  n  k  n 

t ứ  k ôn   ó tron  s       o k oa v  trên  ơ 

sở  ó s   ẫn  ư n   ủa    o v ên   ìn  t ứ  

n    ư     m l  qu  trìn  t  n   ên  ứu. 

Hình thức thứ hai, t  họ  tron  s       o 

k oa     o trìn  n ưn   o n to n k ôn   ó 

n ườ   ư n   ẫn l     o v ên   

Hình thức thứ ba, t  họ   ó s      ó t       

 ìn  t ứ  n       o v ên   ỉ tr   t  p  ư n   ẫn 

trên l p 1 s  t  t    n s n  v ên t  n   ên  ứu l  

  ủ   o   

2.1.3 Ưu điểm của tự học 

C  về l  lu n v  t    t  n  ều   ỉ ra r n   

k ôn   ó p ươn  p  p      ọ  n o l  v n 

n n     n  k ôn  t   n o  ó m t p ươn  

p  p      ọ    m l      u qu   ao     v   

tất        môn  ọ        ơn v  k  n t ứ   Do 

 ó    n n  n t ứ  t ấu   o n  n  ưu v  

n ư      m  ủa p ươn  p  p      ọ  t   ọ  

   v n   n  l nh  o t n  m   m l      u qu  

 ao tron  qu  trìn       ọ    

- V   m          úp n ườ   ọ  k ôn  n ừn  

n n   ao tư  u  v  k   n n  t  p t u tr  t ứ  

m t         u qu   p ươn  p  p t   ọ  ưu 

   m n     t sẽ   úp n ườ   ọ  luôn   c l p  t  

mìn  t   t k   lên k   oa    ọ  t p  l a   ọn 

t ờ    an    u  ọ  t p p ù   p v   k   n n   

  ều k  n    t    ủa mỗ     n  n n ườ   ọ    

- K ôn    ỉ   úp n ườ   ọ    ủ   n   

p ươn  p  p t  họ    n r n r a   o n ườ  

 ọ     t su  n      am mê tron  n   ên  ứu 

khoa họ  m t      t         t         ìn  

t  n  t ó  qu n l m v    n n    n   s n  t o. 

- T  họ    n  ó m t ưu    m n   tr     ó l  

t o nên t ó  qu n t  họ  l ên t     ền  ỉ  v   

quan    m  ọc su t  ời,  ọ     s n  t o  p  t 

tr  n  qua  ó n  m  o n t   n   n t  n  

2.1.4 Hạn chế của tự học 

- T  họ          quỹ t ờ    an p on  p ú v  

n u n  ọ  l  u  p ươn  t  n hỗ tr  qu  trìn  

học t p. 

- N u n ười họ  k ôn   ó n  n thứ   ún  

  n   ất  ủa p ươn  p  p t   ọ  t ì   n  

n   a v   quan    m t  t lù     ều n     n  

 ó n   a   ất lư ng hi u qu  k ôn    o  ẩm 

 ún  ưu    m n     t  ủa nó  

- T   ọ  l   êu   u   n t   t  son  qu  l m 

  n  va  tr  t  học của b n t  n   n   ó 

n   a l  qu   ề  ao mìn   Tư  u  n   sẽ 

man  l      qu      v   n ườ   ọ  l   o  

t ườn  va  tr   ủa gi n  v ên    m n ẹ giờ 

họ  trên l p,  n   ưởn    n k t qu  học t p 

v  n  n thức của b n t  n  

2.1.5 Vai trò và ý nghĩa của tự học 

Theo quy lu t p  t tr  n của s  v t, ngo i l c 

 ù l  quan trọn    n   u  l i h     n mấy 

  n    ỉ l  n  n t  hỗ tr   t ú   ẩy, t o   ều 

ki n. N i l c m   l  n  n t  quy t   n  p  t 

tri n b n t  n s  v t  T  o  ó  t     n  “     

của th    ù l  quan trọn    n mấ  t ì   n  

vẫn l  n o i l c hỗ tr   t ú   ẩ    ú  t   t o 

  ều ki n   o tr  t  học, t  p  t tr  n v  

trưởn  t  n   N n  l c t  học của tr   ù   n 

ở   a   o n  an  p  t tr  n vẫn l  n i l c 

quy t   nh s  p  t tr  n b n t  n  ủa n ười 

họ   N ư v y, t  học    n  l   on  ường 

quan trọng nhất   úp n ười học chi m l n  tr  

thứ   t  n   ôn  tron   ọc vấn  N ười học sẽ 

quy t   n  t n     u qu  của vi c học chứ 

k ôn  p    l  n ười d y. 

Tron  tư tưởn     o   c của mìn   C ủ t ch 

H  C   M n   ã   c bi t coi trọng va  tr   ủa 

t  họ   T  o N ười, t  họ   ó m t va  tr    c 

bi t quan trọn  v  k ôn  t   thay th : “Lấy t  

họ  l m   t  [4  tr 273]   “C t  tron  tư tưởng 

H  C   M n   ó n   a l    t y u, chủ ch t  l  

n n    t  l     k un   l      sườn        t l    

N ư v y, t  họ     n  l    u t  c t l    ủa 

ho t   ng họ   l     k un   l  n i l c quy t 

  nh chất lư ng học t p  C     u t  k    l  

ngo i l c. Họ  m  t   u t  họ  t ì   ỉ l  m t 
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 ơ t   thi u  ươn    t “lấy t  họ  l m   t   

Học t p m  t   u t  họ  l  m t  ơ t   k ông 

 ó  ươn   k ó  ứn  lên  ư  !    th c hi n 

va  tr  quan trọn  n ư v y, t  học ph i xuất 

p  t từ m t m         ao   , v i nh ng m c 

t êu    th  r  r n   

Từ va  tr   ủa vi c t  học, theo Chủ t ch H  

C   M n : T  họ  l   ọc m t      t    ng: 

“T    n  l  k ông ph i d a v o a   l  t  mìn  

bi t bi n   o  oa   ở, t  mìn     t th     n  

 ôn  t   t  o n  ều  ìn  t ức m i mẻ, phong 

p ú  [4  tr 48]  Do  ó  t  học t p tứ  l   ọc 

m t      t            l p  mỗ     n  n n ườ  

 ọ  luôn    t t  qu n l  quỹ t ờ  g an  ọ  t p  

luôn    t t  mìn  lên k  ho ch học t p   o 

  n t  n     t t  tr  n khai, th c hi n k  

ho     ó m t      t    ủ  Quan n  m n    ã 

  ứa   n  n    un  tron      k    n  m t  

học - t  họ   ó  ư ng dẫn - t  học m t mìn  - 

t  ki m tra - t    n      - t     o   c theo 

quan    m    o   c hi n nay. 

T  họ   ó   n   a n   t   tron  qu  trìn   ọc 

t p của n ười học. T  họ   ư     m n ư l  

m t qu  trìn  l ên t    k ôn   ư   p  p man  

t n     n  o n    ều n    ó   n   a t   ọc 

v   quan    m  ọ  l ên t     ọ  su t  ờ   Trên 

 ơ sở  ó sẽ p  t  u  t ềm n n   t   m n   ủa 

   n  n    mỗ     n  n t  b c l , t  khẳng 

  n  mìn   

Trên t    t   ở     trườn   ao  ẳn  v      

 ọ     n na   ó n  ều s n  rất t           o 

s u tron  v    t  p t u tr  t ứ    n  v    t  

 ọ  ở n    trên l p   o      t k t   p    a 

quỹ t ờ    an  ọ  t p trên l p  ó s   ư n  

 ẫn  ủa    o v ên v   quỹ t ờ    an  ọ  ở n    

 o t   n  n   sẽ   úp   o s nh v ên trau     

k  n t ứ    u ên môn  k   n n  tư  u   n    

  n     t t  p t u     m   t ì r  r n    ất 

lư n     o     v    o t o sẽ man    m lư n  

tr  t ứ  k oa  ọ   ao    ất lư n     o     sẽ 

rất t t  quan trọn   ơn  n u t       n t t n   

 un   ủa t   ọ  sẽ man  l     o mỗ  s n  

v ên tron  n  n  n m n    trên        n  

 ườn  sẽ t    l   k  n t ứ   v n    u    t 

p on  p ú  v  n n   ao    u qu  học t p   n  

n ư n  ề nghi p của mìn  tron  tươn  la   

T   ọ     n  l   on  ườn    úp mỗ  s n  v ên 

   n  p    v  k  m p   k  n t ứ      u t êm 

về th  gi     on n ườ   un  quan  m    n 

  úp s n  v ên  ìn  t  n   ư         uaamr 

m     o m      o  ứ   ã       ủ n   a   ó l  

tưởn      t hy s n      t   n     n v  p  t 

tr  n  T o cho họ  ó n p s n  v  l m v  c 

khoa họ   r n lu  n       p ấn  ấu   ứ  t n  

k ên trì  ó  p ê p  n   ứn  t ú  ọc t p v  

l n  sa  mê n   ên  ứu khoa học. 

    m   p ươn  p  p      ọ  ở     trườn  

 ao  ẳn  v       ọ     n na  l   êu   u k     

quan, song k ôn    n  n   a v   v    tu  t 

     óa va  tr   ủa  ất k  p ươn  p  p n o  

tr   l   nó         p     ó s  k t   p l n   o t 

    p ươn  p  p k    n au  tron   ó p ươn  

p  p t   ọ  l  m t tron  n  n  phươn  p  p 

  n t   t p     ư   quan t m v  v n   n  m t 

     t       p  N   a l   k ôn   ư   p  p h  

thấp va  tr   ủa gi n  v ên  Bở  lẽ  tron  v    

tru ền t   k  n t ứ  k oa  ọ  k ôn  t   

k ôn   ó va  tr   ủa n ườ  t    man  t n  

  n  hư n    ủ   o v    o t   n  t  chức, 

  ều khi n   ư ng dẫn, chỉ   o ho t   ng học 

t p của s n  v ên   

N ư v y, qua th c t  n   ên  ứu  ó t   khẳng 

  nh ho t   ng v  n n  l   t  học,     m m t 

va  tr  quan trọn  tron  qu  trìn   ọc t p của 

sinh v ên   o t   n  n   sẽ   úp   o s n  

v ên n m v ng tri thức, kỹ n n   kỹ x o nghề 

nghi p tron  tươn  la    

2.2. Phương pháp tự học và phương pháp tự 

học môn Tư tưởng Hồ Chí Minh ở các 

trường cao đẳng, đại học hiện nay 

2.2.1 Phương pháp tự học 

T  học, t  n   ên  ứu  ư     m n ư l  m t 

ho t   n  man  t n  t ườn   u ên  l ên t c 

của   ủ t   tron  qu  trìn      m l n  tr  

t ứ   Tu  n  ên     t   ọ  p  t  u   ư     t 

va  tr  v n  ó  ủa nó    êu   u tất y u   t ra 

trong ho t   ng t  học c n ph    ư    ìn  

t  n   t  chức m t         u qu   k oa  ọ   

  ều n     n    t ra v   n ườ    n   ư n  l  
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  n quan t m    t  chức ho t   ng t  học cho 

s n  v ên  

   u  ún    n   ất  ủa p ươn  p  p t  học 

l  v    lên k   o     t   t k      k  u t  n 

  n   o t   n   l  v  c sử d n      tư n  v  

    p ươn  t  n hỗ tr  nh m   t  ư c m c 

t êu  ề ra.  

Trong ho t   ng d y - họ    ư ng dẫn, t  chức 

ho t   n  l  m t  ôn  v  c c n thi t  n   ưởng 

t i chất lư n  v     u qu  học t p   ó l       

thi t k , s p x p        n p  p  o t   ng ph i 

h p chung gi a gi n  v ên v  s n  v ên tron  

học t p trên l p v  ở n       n  k óa v  n o   

k óa t  o n   qu   qu        ọc t p   ư i s  chỉ 

  o của n   trường nh m n n   ao   ất lư ng, 

hi u qu  của ho t   ng học t p. 

Về p  a s n  v ên    ỉ  ó t   ọ  t ì m        

 ọ  t p m   man  l      u qu  v    ất lư n   

mu n v    ọ   n nỗ l      ủ   n   tr n trở v  

  o s u    k ơ      s  sa  mê  s n  t o tron  

tư  u   ủa mìn   Vì v    t      ất  ủa p ươn  

p  p t   ọ  l       t ứ        n  v  t  chức 

th c hi n k  ho       n  t ờ  k  m tra    n  

    k t qu  t ôn  qua v  c l a chọn, v n d ng 

ph i h p     p ươn  p  p  p ươn  t  n học 

t p của   n t  n n ườ   ọ   

Về p  a    n  v ên, sử   n  p ươn  p  p t  

họ    o n ườ   ọ  l  qu  trìn        n   s p 

x p        n p  p t  chức gi ng d y nh m 

t       n v      n   ư n     ều khi n, chỉ 

  o      t  thi t k , t  s p x p        n p  p 

ho t   ng t  học, t  n   ên  ứu của s n  v ên  

 o t   n  n   sẽ man  l   v  k ơ       ư   

n n  l   t  học, t  n   ên  ứu của mìn     

  t  ư   m         n   m v  học t p   t ra  

N ư v y, t  họ  l    u n      a 2 p  a:    n  

v ên v  s n  v ên  tron   ó    n  v ên sẽ  ưa ra 

n  n            êu   u     v   n ườ   ọ   

N ư   l    n ười họ   ư      n  v ên   nh 

 ư ng về n    un    ư ng dẫn về p ươn  p  p 

v             n   o t   n  l n    i tri thức.  

2.2.2 Phương pháp tự học môn Tư tưởng Hồ Chí 

Minh ở các trường cao đẳng, đại học hiện nay 

T  p n  n k    lư n  k  n t ứ  nền t n  v  

k oa  ọ  ở     trườn   ao  ẳn     i họ     n 

na  luôn  ư   mỗ    n s n  v ên   t ứ  rất r  

về   n   a v  va  tr   ủa vấn  ề t   ọ   Bở  vì  

  ỉ  ó t   ọ  m     úp   o s n  v ên  ủng c , 

mở r n     o s u     th n   óa k  n thứ   

n  m    n t     óa quan    m    n qu  trìn  

  o t o t  n  t    o t o  V     t ứ   ó  p  n 

l n s n  v ên    n na   ã luôn trau      ư c kỹ 

n n   kỹ x o   ìn  t  n  tư  u    c l p  s n  

t o, v n d n  v     i quy t  ư c nh ng vấn  ề 

th c ti n   t ra m t      k oa  ọ    ọ luôn 

  ủ   n  tron  v    tìm    u        m   êu 

c u của môn  ọ   t ấ  r  n  ng thu n l    k ó 

k  n tron  qu  trìn   ọc t p  qua  ó  ọ   n  

   t         m t   u  ư   n  n  k ó k  n  

   t lên k  ho ch học t p v    uẩn b    ều k  n 

  n t   t   o  o t   n   ọc t p  Tu  n  ên  

n ìn n  n tron  t n   a  m t  ủa vấn  ề   ên 

  n  m t s    n s n  v ên t       n t t  ôn  

v    t   ọ   vẫn   n n  n    n   ưa  ìn  

t  n   ư   p ươn  p  p  ọ  p ù   p  Quan 

   m  ườn  n ư  ã l       u l  “ ọc thu   

l n    quan trọn   ơn   ọ   ưa  ó   n   ơ  

t m l   ọc t p  ún    n nên k ôn    p t   

t am   a v o        ng của gi n  v ên  lãn  

quên  t  m        qua v    n   ên  ứu  ọ  

li u    ưa  ón   óp v o        ng của gi n  

v ên    ều n    ư   t      n k   r  n t tron  

  ờ  ọ  t  o lu n  t      n   l m     t p s n  

v ên  t tran  lu n  t   u n  n  tran     n  a  

 ấn   o    ó tran  lu n   n  v   tư  u  l m 

  o  on  nên s  tran  lu n   ưa s u    ưa   t 

   u qu  k oa  ọ   T    t  s n  v ên tron  

 o t   n      m l n  tr  t ứ   ọ t ường ở v  tr  

k     t  , th    n     l   v    t  p thu ki n 

thứ  v  tìm      t      n nh n    ều gi ng 

v ên  ã    n  trên l p. Th c tr n  trên  ẫn   n 

s n  v ên n m th c chất vấn  ề   n   n ch , 

  ưa    u k ó   o s u su  n     t ường r p 

k uôn m   mó  m t chiều theo th   v    ấp 

nh n nh ng gi   p  p qu n t u c.  

V i th c tr n   ư   nêu trên  n  m  ìn  

t  n   ư   p ươn  p  p t   ọ  t    s     u 

qu     úp s n  v ên    t n   ên  ứu v  t   ọ  

 ọ  l  u về môn  ọ  t t     n  v ên   n 

 ư ng dẫn   o n ười họ   ó       ọ  p ù 

h p nh m n n   ao   ất lư ng của ho t   ng 

học t p. 
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2.2.3 Phương pháp tự học môn Tư tưởng Hồ Chí 

Minh ở các trường cao đẳng, đại học hiện nay 

V     n   a l  m t môn k oa  ọ      l p  tư 

tưởng H  C   M n  l  môn  ọc b t bu c 

thu c ph n ki n thứ     o          ươn  

tron      trườn   ao  ẳn  v       ọ     n 

na   môn  ọ  v   sứ m n  n  m  un   ấp 

nh ng ki n thứ   ơ   n của tư tưởng H  C   

Minh về n  n  vấn  ề  ơ   n     v        

m n  V  t Nam  T  o  ó  v  c học t p, 

n   ên  ứu chủ n   a  M   – Lên n v  tư 

tưởng H  C   M n   ùn  l  m t  êu   u 

trọn    u tron  v     ìn  t  n  n  n   on 

n ườ   ã   i chủ n   a  s n   ó m   t êu  l  

tưởn       m n   Quan trọn   ơn  v    

n   ên  ứu môn  ọ  n     n  óp p  n khẳng 

  n  va  tr  nền t n  tư tưởn  v  k m   ỉ nam 

  o   n    ng của   ng theo tinh th n của 

V n k  n   i h     i bi u to n qu c l n thứ 

VII v    i h i XII của   ng C ng s n Vi t 

Nam  V     n   a  tr  t ứ  môn Tư tưởng H  

C   M n  l  m t    t  n      quan    m 

man  t n     t  n   to n    n v    n   ư   

 ư c th  hi n rất p on  p ú  man  t n      

t ù r ên     t: 

Thứ nhất, tư tưởng H  C   M n   ó s  g n  ó 

h u  ơ v i tri thức của        môn k oa  ọc 

M   – Lên n  Bởi lẽ, H  C   M n  trên   n  

trìn  tìm k  m  on  ườn   ứu nư         

p ón    n t    v   t n       l  m t n ườ  

V  t Nam  êu nư     n  qu  trìn  tr   

n    m t    t  n  ã  ưa N ườ    n v     ủ 

n   a M   – Lên n  tìm t ấ  ở   ủ n   a M    

– Lên n  on  ườn   ứu nư   v       p ón  

  n t   l   on  ườn       m n  vô s n  Do 

v      ủ n   a M   – Lên n t    s   ón  va  

tr  l  nền t n  tư tưởng, th  gi i quan, 

p ươn  p  p lu n khoa học cho mọi ho t 

  n       m ng của N ườ     ều n    ó t   

k ẳn    n   ún  v     n   ất  ủa tư tưởn  

   C   M n : l  k t qu  của s  v n d n  

s n  t o v  p  t tr  n chủ n   a M   - Lên n 

v o t  c ti n      m n  V  t Nam. 

Thứ hai,    t  n  quan    m to n    n  ủa tư 

tưởng H  C   M n  t      n    ều s u tư  u  

l  lu n    n  tr     m   ất tr  t họ   Bở  vì  

tron   ọ  t u  t      m n   ủa    C   M n  

luôn l  k t qu  của vi   s n  lọ   k    qu t  

t n    p k n  n    m th c ti n  ủa m t n ườ  

  n  s n    n    n   m t n      n  tr  lỗ  l   

ở t m trìn     tư  u  cao, g n trọn vẹn v i 

cu        m ng của Vi t Nam v       m ng 

th  gi   tron  t   k  XX  p  n  n  s n    n  

nh ng vấn  ề  ơ   n man  t n  qu  lu t của 

     m ng Vi t Nam tron  t ườ      m   – 

t ờ         C   M n   

Thứ ba,  ọ  t u  t      m n  v  k oa  ọ   ủa 

tư tưởng H  C   M n  l  s  g n  ó    t chẽ 

gi a tư tưởn  v    n    n     n     n v   ấu 

tran   N ườ  luôn  ấu tran  v    n    n  

k ôn  m t m    o l  tưởn      l p   n t   v  

  ủ n   a  ã    ;    a tư tưởn  l  lu n v   u c 

 ờ  tron  s n   t an           n    n ưn  ở 

m t t m  ao v         ều n     ứn  t    r n   

tư tưởn   ủa v  lãn  t  luôn  ó s  g n  ó   u 

 ơ  ủa tư tưởn       m ng, khoa học v i 

p ươn  p  p  p on        ủa   n    ng th c 

ti n của N ười. 

Thứ tư,    t  n  tr  t ứ  môn tư tưởng H  

C   M n  l  s  t n    p m t      to n    n, 

p on  p ú  s u s c về nh ng vấn  ề của      

m ng Vi t Nam  l  s  k t t n  t n   oa v n 

 o       tr   tru ền t  n  t t  ẹp  ủa   n t   

v  t  p t u t n   oa v n  o  n  n lo      ều 

       t  tư tưởng H  C   M n  man  t n  

s n  t o, th  hi n ở kh  n n  p  n t     ó  

p  n  o n t n  tườn  v  p  n  n   ún    n 

b n chất của hi n th      n  tr  -  ã       n 

v     ều k  n l    sử    t    k    qu t n  n  

vấn  ề man  t n  qu  lu t   n  n ư  u  ư ng 

v n   n   p  t tr  n  ủa   n t c g n liền v i 

quỹ   o v n   n  v  p  t tr  n của thờ    i. 

V          m môn  ọ     n  n ư t n      t ù 

của tri thứ  môn tư tưởng H  C   M n   v  c 

 ư ng dẫn p ươn  p  p t  họ  môn tư tưởng 

H  C   M n    n  p  i từ t n      t ù  ó    

tìm t      n p  p v n d n  p ù   p  T  o  ó  

     t k t qu  cao trong vi c t  họ  môn tư 

tưởng H  C   M n   mỗ  s n  v ên p  i hi u 

 ư   t n    ất      t ù    n   a  va  tr   t m 
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quan trọng của môn  ọ     n t   t p    n m 

v n     t  n  k  n thứ  l  t u  t ở trên l p 

m     n  v ên  un   ấp  Quan trọn   ơn  s n  

v ên p  i g n liền    a k  n thứ  l  lu n v i 

ki n thức th   t  n    v n d ng gi i quy t 

nh ng vấn  ề n y sinh trong cu c s ng. 

Mu n v    s n  v ên p     ó p ươn  p  p 

học t p  ún    n v  k oa  ọc, linh ho t  s n  

t o. Bởi lẽ, thờ    an k  êm t n ở trên l p 

k ôn  t     m b o   o s n  v ên l n    i h t 

mọi tri thức của môn  ọ     o  ù    n  v ên 

 ó n   t  u  t  t n t m tran       n mấy. Do 

 ó    ều c t y u      t k t qu  t t trong t  

họ   s n  v ên p     ó kỹ n n   k   n n  r n 

luy n     ìn  t  n    o mìn  n  n       

t ứ   ọ  t p   t k t qu  t t n ất       ư   

  m l  n  n  kỹ n n    n t   t  ủa s n  v ên  

C  th : 

- Kỹ năng kế hoạch hóa việc tự học: mu n 

t       n t t kỹ n n  n    s n  v ên p      u 

tư quỹ t ời gian t  họ  tươn   ứng v   tr  

t ứ   ủa môn  ọ  v      môn  ọ  k   ; k t 

h p m t        p l     a      ìn  t ức t  

học, gi a giờ học, gi a giờ t  học, giờ nghỉ 

n ơ ; t  c hi n n   êm tú  k  ho ch t  học 

n ư    t      l m v      c l p  quan trọn  l  

   t t  ki m tra    n       

- Kỹ năng nghe và ghi bài trên lớp: N    

   n  l  m t k  u rất qan trọn  tron  qu  

trìn  t  p n  n k  n t ứ      v   n ườ   ọ   

n ưn  mu n n       n   ó    u qu     n t  n 

n ườ   ọ  p     ó kỹ n n    n t   t  n ư   ú 

  t p trun  s    n   ư n  v   ẫn d t k    

lư n  k  n t ứ  m     n  v ên  ưa ra    n 

   t l ên h     a    t  n  k  n thứ   an  t  p 

n  n v  k  n thứ   ã  ó v         u      ã 

n   s n  trư      n  t ờ   p     ó kỹ n n  

        k   n       n :       ều   n t   t m t 

       ọn lọ   nên sử   n  k     u r ên       

c     n   ề lẫn ph n  ề        n k o n  ủa 

   n  mìn   

- Kỹ năng ôn tập:        n  l  k  u t      n 

       n   ư   t     ô tran      từ ho t   ng 

t   n  n        ng, d ng l          ng của th y 

b n  n ôn n   của    n  mìn    ó l  n  ng 

m   l ên    lô        t  n   ó th   ó    ki n 

thứ     v  m        úp n ườ   ọ  l n      

k  n t ứ  m t           ủ v  k oa  ọ  n ất  

- Kỹ năng đọc sách: ph         n  r  m c 

      ọ  s       ọn       ọ  p ù   p n ư 

tìm    u n i dung t n  qu t  ủa quy n s     

 ọc thử m t v    o n   ọ  lư t qua n ưn   ó 

trọn     m   ọ  k   ó p  n t     n  n   t  

  n       K    ọ  s      n ph i t p trun    ú 

   t        su  n     k    ọc ph          p  

   th c hi n  ó    u qu  tất    qu  trìn  man  

t n  kỹ n n    t ra  va  tr   ủa gi ng v ên tron  

vi    p   n  p ươn  p  p t  họ    o s n  v ên 

 ư     m l  vấn  ề rất   n t   t  Mu n v    

gi n  v ên   n  ẫn   ỉ   o s n  v ên t  c hi n 

    t ao t  : 

+  ư ng dẫn   o s n  v ên    t l p t ờ    an 

   u  ọ  t p  tìm k  m  ọ  l  u    p  c v  cho 

môn  ọc. 

+  ư ng dẫn   o s n  v ên p          nh 

 ún  n    un  v  k    lư ng ki n thứ  trọn  

t m  ủa môn  ọc. 

+  ư ng dẫn   o s n  v ên  ó  ư   p ươn  

p  p n o l  p ươn  p  p t   ưu    t  c hi n 

k  ho ch học t p môn  ọ   kỹ n n   ọc, ghi 

   p t   l  u, th o lu n n óm  

+  ư ng dẫn   o s n  v ên    t l m k oa  ọ   

   t v  t  ề t   k oa  ọ   t  u lu n  

Về p  a s n  v ên  mu n t  c hi n t  t t t     

t ao t   trên  mỗ    ờ lên l p  s n  v ên p    

n   ên  ứu    o trìn   n   ên  ứu n u n  ọ  

li u          n  r   ư   m   t êu  ủa      ọ  

  n l n       s n  v ên p    tóm lư    ư c n   

 un  trọn  t m  ủa      ọ     n  ưa ra     

  u     v  rút ra   n   a  s  v n   n     n  

n ư t ấ   ư       tr  l  lu n v  t    t  n   ứa 

  n  ở     tư tưởn   quan    m của H  C   

M n   N o   ra  s n  v ên  ó t   t  họ  v  

n   ên  ứu qua     kên  t ôn  t n k    n au: 

  m   a CD-Room H  C   M n  tron     

to n t p (15 t p)     C   M n    ên n ên t  u 

sử    m   n   ìn  tư l  u về B     ọ  v  tìm 

   u  ư    n tron       u n s    k  về  u   

 ờ   s  n    p  tư tưởn     o  ứ  v  p on  
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        C   M n     m n u n t ôn  t n 

   n  t  n  trên Int rn t      p  t t an   

truyền  ìn     n tr   n    m       t  ư   

n  n    a  an  man    m  ấu ấn về v  lãn  

t  v     : ATK   n   óa  L n  C ủ t        

C ôn  K9  L n    n quên      B o t n       

m ng, b o t n     C   M n   v v   

Cùn  v         ọ  trên  s n  v ên nên t am 

  a  o   tìm    u         v  t      nó   ủa H  

C   M n  t  o        ủa m t h  th n        u 

h        t p gi n  v ên   o trư c. B n  

p ươn  p  p n   s n  v ên sẽ  ìn  t  n  

 ư        l m v      c l p  p  t  u  t n  t    

c   tìm t    t  n   ên  ứu  từ  ó sẽ    u s u 

s    ư       lu n    m  quan    m tron  tư 

tưởng H  C   M n  m  k ôn    n t ôn  qua 

s   p   t nh n thứ  tron         ng của gi ng 

v ên   n  n ư tron      v  t của t       vi t 

   o trìn    

    v      n  v ên   n   ỉ  ẫn v   êu   u 

s n  v ên   ủ   n  t am   a m t      t       

v o      o t   ng học t p trên l p     k ơ  

    tư  u  n      n   ú trọn  k  u k  m tra 

         n         n  m t lư n  t ờ    an 

n ất   n     s n  v ên mô p  n  k t qu  t  

học ở n    B  n p  p n    s n  v ên  ó t   

tham gia th c hi n qua       n      t p sau: 

B   t p n an : Tron  v n  20         n  n 

ph    ưa ra  ư   n  n gọn       n  t ứ    u 

     ư c chỉ   n ; B   t p      qu  t     tìn  

hu n   ó vấn  ề; B   t p sl   :    t tóm lư   

n i dun   ơ   n n ất trong m t t  u t  t    

 ẫn t u  t trư c l p. Ho   lu n       tran  

bi n m t  o n phim, hay chuỗ   ìn   nh về 

H  C   M n  qua     t ời k  ho t   n     

l m n i b t  ư   tư tưởn     o  ứ   p on  

     v  n  n    n     n v      m  C ủ t    

   C   M n   ã  ón   óp     v        m n  

V  t Nam  p on  tr o      p ón    n t   vì 

m   t êu      p ón    n t         p ón    a  

 ấp v       p ón   on n ườ    

N ư v y, s  sa  mê tìm t    s n  t o của sinh 

v ên  ó   n   a quy t   nh chất lư n  v     u 

qu  của ho t   ng học t p  Tu  n  ên     t  

họ    t  ư c hi u qu  cao ph    ó p ươn  

p  p  p     ó s   ư ng dẫn    úp  ỡ, ki m tra 

của gi n  v ên  V    l m n    ó t     ng to 

l n  nó n ư l    ất  ú  t   k ơ    y n i l c 

v n  ó tron  mỗ  s n  v ên   

3. Kết luận 

T am  óp v o v        m     n   n  to n 

   n    o     v    o t o      m   p ươn  

p  p   ìn  t ứ  t    ứ       ọ   ư     m l  

n   m v  trọn    u   ó   n   a qu  t   n  

  n    u qu   ủa qu  trìn      m       t    

   n t t quan    m n    mỗ     n  v ên   n     

  n  t n   ư n        ủa     m   p ươn  p  p 

l  t o l p s   ứn  t ú  ọ  t p  p  t tr  n n n  

l   p  n    n  ã     v  t n  s n  t o  ủa n ườ  

 ọ      ó  n ườ   ọ  p      ủ   n  tìm t   k  n 

t ứ        qu  t m t      s n  t o n  n  vấn  ề 

n   s n  tron  t    t  n  ư   s    n   ư n   ủa 

   o v ên  V     n   a n    p ươn  p  p t  

 ọ   ó t    ư    o  l    ìa k óa  ưa mỗ  

n ườ    n t  p n  n k o t n  tr  t ứ  p on  

p ú  ủa n  n lo    l    ều ki n   úp mỗ  

n ườ     n  p    n  n  t  n   ôn  tron   ọc 

t p    c bi t l  v   s n  v ên  an  t  o  ọc ở 

    trườn   ao  ẳn     i học hi n nay. 
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