
CHÚNG TA ĐỀU SỢ TỔN THƯƠNG 

Tác giả: Đới Quân ; Mai Dung dịch 

Nhà xuất bản: Thanh niên, 2019 

Số trang: 229tr. 

Nội dung: 

Có ai mà chưa từng bị tổn thương? 

Chúng ta có thể bị phản bội trong tình cảm, 

người tưởng sẽ sánh vai đi đến cuối con 

đường lại đột ngột rời xa. Công việc không 

thuận lợi do gặp sự cạnh tranh không lành 

mạnh. Chỉ vì một khiếm khuyết trên cơ thể 

mà phải chịu bao lời đàm tiếu và miệt thị… 

Nhưng đừng vì vậy mà e dè, trốn tránh, cách tốt nhất là mạnh mẽ đối mặt và bước 

tiếp. Sống như một đóa hướng dương hướng về phía mặt trời, dũng cảm đương 

đầu với mọi chông gai, bạn mới có thể đến gần hạnh phúc hơn… 

 Chỉ số phân loại: 895.13 \ CH513T 

KHXG kho đọc: 895.1 \ CH513T 

                            VN.41524 

KHXG kho Mượn: 895.1 \ CH513T 

KHXG kho Lưu động:  

                               895.1 \ CH513T 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

BẠN LÀ NHỮNG GÌ BẠN ĂN 6 THÁNG TRƯỚC 

Tác giả: Aya Murayama ; Hoàng Minh Thu 

dịch 

Nhà xuất bản: Thế giới ; Công ty Văn hoá và 

Truyền thông AZ Việt Nam, 2019 

Số trang: 182tr. 

Nội dung: 

Chia sẻ kiến thức và những phương pháp về 

dinh dưỡng và chế độ ăn phù hợp để có cuộc 

sống khoẻ mạnh cả về thể chất lẫn tinh thần 

như: Phân biệt cảm giác thèm ăn chính xác hay 

cảm giác thèm ăn sai lầm, thèm ăn nhờ vận 

động; chế độ ăn uống chuẩn mực; những người 

có thể, những người không thể làm bạn với ăn 

uống; thực hành nấu ăn theo phong cách Nhật Bản 

Chỉ số phân loại: 613.2\ B105L 



KHXG kho đọc: 613.2\ B105L 

                            VN.41501 

KHXG kho Mượn: 613.2\ B105L 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

ĐỜI THAY ĐỔI KHI TA THAY ĐỒ 

Tác giả: George Brescia ; Thư Vũ dịch 

Nhà xuất bản: Thế giới ; Công ty Văn hoá và 

Truyền thông AZ Việt Nam, 2019 

Số trang: 293tr. 

Nội dung: 

Chấn chỉnh những quan niệm và sai lầm về 

chuyện ăn mặc, liệt kê vô số những bí quyết và 

cách thức phối đồ tuyệt đỉnh, hướng dẫn bạn xây 

dựng một tủ đồ hoàn hảo, ứng dụng cao mà 

không mấy tổn hao tài chính... Đồng thời khắc 

phục những chướng ngại tinh thần và khó khăn 

của chị em phụ nữ, để từng bước giúp họ dẹp bỏ 

định kiến tự ti và tìm lại sự tự tin 

Chỉ số phân loại: 646.404\ Đ462T 

KHXG kho Đọc: 646.4\ Đ462T 

                            VN.41490 

KHXG kho Mượn: 646.4\ Đ462T 

KHXG kho Lưu động: 646.4\ Đ462T 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

TỰ HUẤN LUYỆN CHÍNH MÌNH 

Tác giả: Terri Levine ; Thiên Kim dịch 

Nhà xuất bản: Hồng Đức, 2019 

Số trang: 279tr. 

Nội dung: 

Cuốn sách sẽ học cách tạo ra cuộc sống đích thực 

của mình với tràn đầy niềm vui mỗi ngày. Với 

những phương pháp tự huấn luyện đơn giản, hiệu 

quả, mạnh mẽ và đã được chứng minh bởi bậc thầy 

huấn luyện Terri Levine, bạn sẽ nhanh chóng nhận 

ra sự thay đổi tích cực nơi bản thân. 

 Chỉ số phân loại: 158.3 \ T550H 



KHXG kho Đọc: 158.3 \ T550H 

                            VN.41443 

KHXG kho Mượn: 158.3 \ T550H 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

ĐỂ ĐỜI XANH MÁT, HÃY ĐẮP VUN CHIẾC BÁT NGÔN TỪ  

Tác giả: Kim Yun Na ; Hà Hương dịch  

Nhà xuất bản: Lao động, 2019 

Số trang: 336tr. 

Nội dung: 

Suy xét lại cách giao tiếp của bản thân là phương 

pháp ngắn nhất để nhìn lại mối quan hệ với những 

người xung quanh và cũng là cách để nhìn sâu vào 

thế giới nội tâm của chính mình. Hãy dành thời 

gian để suy ngẫm về nguồn gốc của lời nói, những 

tình cảm, tổn thương bã đã từng trải qua. Hãy đắp 

vun chiếc bát ngôn từ mà bản thân bỏ bê bấy lâu 

nay. Đó sẽ là bước khởi đầu để làm chủ các mối 

quan hệ và chính cuộc đời bạn. 

Chỉ số phân loại: 153.6 \ Đ250Đ 

KHXG kho Đọc: 153.6 \ Đ250Đ 

                            VN. 41440  

KHXG kho Mượn: 153.6 \ Đ250Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

PHẤN ĐẤU TỪNG NGÀY MAI NÀY GẶT HÁI: HÀNH TRÌNH TỪ 

KIÊN NHẪN TỚI THÀNH CÔNG 

Tác giả: Jim Randel ; Chiến Thắng dịch  

Nhà xuất bản: Thế giới, 2019 

Số trang: 182tr. 

Nội dung: 

Không điều gì tốt đẹp lại đến một cách dễ 

dàng!Sức mạnh ý chí đôi khi chỉ đơn giản là có thể 

rời giường vào buổi sáng trời lạnh bởi nằm trong 

chăn thì sướng hơn. Đôi khi nó là tìm thấy quyết 

tâm để viết câu đầu tiên trong một bài luận văn tốt 

nghiệp, một quyển sách, hay một bản kế hoạch 

kinh doanh...Bất kể thử thách nhỏ bé hay to lớn cỡ 

nào, bạn cũng phải bắt đầu từ bước đầu tiên. Bước 



một bước, rồi bước nữa, thêm bước nữa và đến khi bạn nhận ra, bạn đang tạo ra 

tiến bộ hướng tới mục tiêu của mình. Quá trình bạn tự thử thách mình – với mức 

độ càng ngày càng khó khăn – sẽ mở rộng khả năng đạt được thành công mới. Đó 

là bởi mỗi lần bạn hoàn thành một thử thách, bạn sẽ có được sự tự tin và sức mạnh 

cho những thử thách khó khăn hơn. Rồi cuối cùng lòng quyết tâm và kỷ luật của 

bạn sẽ sẵn sàng cho bất cứ thứ gì đời ném vào bạn. 

Chỉ số phân loại: 155.25 \ PH121Đ 

KHXG kho Đọc: 155.2 \ PH121Đ 

                            VN. 41439 

KHXG kho Mượn: 155.2 \ PH121Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

CUỘC ĐỜI LÀ DO BẠN QUYẾT 

Tác giả: Jim Donovan ; Thế Anh dịch 

Nhà xuất bản: Hồng Đức, 2019 

Số trang: 150tr. 

Nội dung: 

Cuốn sách dạy cách thiết lập nhìn cho tương lai, 

loại bỏ những rào cản trong tiềm thức, tạo ra một 

cuộc sống tràn đầy sức khỏe, thành công, niềm vui 

và hạnh phúc. 

Chỉ số phân loại: 158.1 \ C514Đ 

KHXG kho Đọc: 158.1 \ C514Đ 

                             VN.41438 

KHXG kho Mượn: 158.1 \ C514Đ 

KHXG kho Lưu động: 158.1 \ C514Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BÍ QUYẾT SỨC MẠNH ĐỂ THÀNH CÔNG 

Tác giả: Hoài Thương biên soạn 

Nhà xuất bản: Hồng Đức, 2019 

Số trang: 155tr. 

Nội dung: 

cung cấp những điều cơ bản về lý luận của chỉ số 

tình cảm cho người đọc trong việc hiểu và phổ cập 

nhận thức về EQ, giúp cho mỗi người có thể bước 

nhẹ nhàng vào thế giới tình cảm vốn đã có sức cuốn 

hút vô cùng. 

Chỉ số phân loại: 158.7\ B300Q 

KHXG kho Đọc: 158.7\ B300Q 

                             VN. 41445 

KHXG kho Mượn: 158.7\ B300Q 

KHXG kho Lưu động: 158.7\ B300Q 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

TA BIẾT GÌ KHI TA ĂN? 

Tác giả: Minh Giang 

Nhà xuất bản: Nxb. Trẻ, 2019 

Số trang: 207tr. 

Nội dung: 

Truyền tải những kiến thức khoa học về chế độ 

dinh dưỡng hợp lí, đảm bảo sức khoẻ cho mỗi 

người qua 11 câu chuyện về thực phẩm và ăn uống 

Chỉ số phân loại: 613.2\ T100B 

KHXG kho Đọc: 613.2\ T100B 

                             VN.41509 

KHXG kho Mượn: 613.2\ T100B 

KHXG kho Lưu động: 613.2\ T100B 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 

 



KỸ NĂNG MỀM THẾ HỆ Z  

Tác giả: Bruce Tulgan ; Trịnh Can dịch  

Nhà xuất bản: Nxb. Thanh Hóa, 2019 

Số trang: 358tr. 

Nội dung: 

Với hơn 20 năm nghiên cứu, Bruce Tulgan, chuyên 

gia nổi tiếng trong lĩnh vực đào tạo nguồn nhân lực 

trẻ đã đưa ra các giải pháp cụ thể, để giúp các nhà 

quản lý hướng dẫn những điều cơ bản còn thiếu cho 

nhân viên trẻ của mình thông qua những kế hoạch, 

bài học được thiết kế linh hoạt và dễ sử dụng. Kỹ 

năng mềm thế hệ Z là quyển sách không thể thiếu 

cho cả nhà lãnh đạo lẫn nhân viên thế hệ Z.  

Chỉ số phân loại: 650.1 \ K600N 

KHXG kho Đọc:  650.1 \ K600N 

                             VN.41506 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

NHỮNG CÚ NHẢY NGHỀ NGHIỆP 

Tác giả: Lê Minh 

Nhà xuất bản: Phụ nữ, 2019 

Số trang: 263tr. 

Nội dung: 

Khắc họa chân dung các nhân vật có những thành 

công nhất định trong lĩnh vực chuyên môn mà họ 

đam mê. Qua đó, giúp chúng ta biết cách làm thế 

nào để nhận diện niềm đam mê của mình, hiểu 

đúng về bản chất của đam mê và có dũng khí theo 

đuổi nó 

 Chỉ số phân loại:  

                  331.7020922597 \ NH556C  

KHXG kho Đọc: 331.7 \ NH556C 

                            VN.41458 

KHXG kho Mượn: 331.7 \ NH556C 

KHXG kho Lưu động:331.7 \ NH556C 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 



MỚI HƠN HAI MƯƠI TUỔI ĐỪNG SỐNG HẾT CUỘC ĐỜI 

Tác giả: Mộ Nhan Ca ; Na Bảo Anh dịch 

Nhà xuất bản: Thế giới, 2019 

Số trang: 290tr. 

Nội dung: 

Ai cũng chỉ sống một lần trong đời. Sống sao là 

quyền của bạn, mong bạn đừng để sự bình yên, an 

phận làm mất đi nhiệt huyết đỏ rực của thanh 

xuân, mong bạn đừng sống hết cuộc đời khi chỉ 

mới ngoài hai mươi tuổi. Cuộc sống còn lý thú, 

hứng khởi gì nếu bạn của hôm nay có thể tưởng 

tượng ra bạn của mấy chục năm sau? Hãy để Mới 

hơn hai mươi tuổi đừng sống hết cuộc đời nâng 

bước, đồng hành cùng bạn trên chặng đường dài 

rộng kiếm tìm tài năng, theo đuổi ước mơ sau này. 

Chỉ số phân loại: 158.1 \ M462H 

KHXG kho Đọc: 158.1 \ M462H 

                            VN.41432 

KHXG kho Mượn: 158.1 \ M462H 

KHXG kho Lưu động: 158.1 \ M462H 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

CÂU CHUYỆN TỪ TRÁI TIM 

Tác giả: Tuyển chọn: Cao Đăng... 

Nhà xuất bản: Nxb. Trẻ, 2018 

Số trang: 267tr. 

Nội dung: 

Gồm những mẩu chuyện nhỏ về tình cảm yêu 

thương trong gia đình giữa bố mẹ và con cái cũng 

như mối quan hệ giữa thầy cô với học trò  

Chỉ số phân loại: 306.874\ C125C 

KHXG kho Đọc: 306.8\ C125C 

                            VN. 41465 

KHXG kho Mượn: 306.8\ C125C 

KHXG kho Lưu động: 306.8\ C125C 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 



PHẨM CÁCH PHỤ NỮ 

Tác giả: Bando Mariko ; Nguyễn Quốc Vương 

dịch 

Nhà xuất bản: Phụ nữ, 2019 

Số trang: 287tr. 

Nội dung: 

Bàn về phẩm cách của người phụ nữ. Đưa ra 

những lời khuyên về phép tắc cử xử, lời nói, trang 

phục, cuộc sống, các mối quan hệ, hành động và 

lẽ sống có phẩm cách: Từ việc tặng quà thế nào để 

người nhận cảm thấy hạnh phúc, từ chối nhưng 

vẫn giữ được phép lịch sự, phép tắc cư xử trong 

các bữa tiệc, nói chuyện sao cho có phẩm cách...  

Chỉ số phân loại: 305.4\ PH120C 

KHXG kho Đọc: 305.4\ PH120C 

                             VN. 41460 

KHXG kho Mượn: 305.4\ PH120C 

KHXG kho Lưu động: 305.4\ PH120C 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

TIÊU DÙNG TỐI GIẢN: ĐẸP, BỀN VÀ BỚT RÁC 

Tác giả: Tara Button ; Song Thu dịch 

 Nhà xuất bản: Dân trí, 2018 

Số trang: 387tr. 

Nội dung: 

Đây có thể chỉ là một trong rất nhiều cuốn sách về 

Chủ nghĩa tối giản bạn đã, đang, và sẽ đọc trong 

cuộc đời, nhưng điều khiến nó khác biệt, là tất cả 

đều được viết bởi trải nghiệm cá nhân và thế giới 

quan riêng của Chi Nguyễn – The Present Writer 

về cuộc sống. 

Chỉ số phân loại: 381.33 \ T309D 

KHXG kho Đọc: 381.3 \ T309D 

                            VN.41461 

KHXG kho Mượn: 381.3 \ T309D 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 



TIỀN ĐẺ RA TIỀN: THAY TƯ DUY, ĐỔI CÁCH LÀM, GIÀU BỀN 

VỮNG 

 Tác giả: Lưu Vĩ ; Lê Tiến Thành dịch 

Nhà xuất bản: Nxb. Thanh Hoá, 2019 

Số trang: 238tr. 

Nội dung: 

Chia sẻ những nguyên tắc đơn giản nhưng chính là 

chân lý của việc kiếm tiền, cụ thể như: thay đổi quan 

niệm tài chính (tức làm nhiều kiếm nhiều), phải có 

mục tiêu rõ ràng, kiếm tiền cần tính toán, phát triển 

nguồn vốn, kích hoạt nguồn vốn, khôn khéo đầu tư, 

tiết kiệm, không chạy theo trào lưu... 

Chỉ số phân loại: 332.02401 \ T305Đ 

KHXG kho Đọc : 332 \ T305Đ 

                              VN.41459 

KHXG kho Mượn: 332 \ T305Đ 

KHXG kho Mượn: 332 \ T305Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

HỎI ĐÁP VỀ BIỂN ĐẢO VIỆT NAM KHÔNG NGỪNG KHÁM PHÁ CHO 

NGƯỜI NGƯỜI DÂN VÀ THẾ HỆ TRẺ VIỆT NAM 

Tác giả: Phan Thị Ánh Tuyết biên soạn, sưu tầm 

Nhà xuất bản: Dân trí, 2019 

Số trang: 215tr. 

Nội dung: 

Sách bao gồm 82 bộ câu hỏi cung cấp cho đông đảo 

bạn đọc thêm những hiểu biết về biển đảo Việt Nam. 

Bạn đọc khám phá những điều thú vị về phong cảnh, 

kỳ quan biển đảo; về sự giàu có tài nguyên mà tạo 

hóa thiên nhiên ban tạng cho biển đảo Việt Nam; 

cũng như lịch sử, văn hóa biển đảo mà ông cha ta đã 

dày công gây dựng. 

Chỉ số phân loại: 320.1209597\ H428Đ 

KHXG kho Đọc: 320.1\ H428Đ 

                             VN. 41457 

KHXG kho Mượn: 320.1\ H428Đ 

KHXG kho Lưu động: 320.1\ H428Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 



BỘ BA XUẤT CHÚNG NHẬT BẢN: CHÂN DUNG NHỮNG NHÀ SÁNG 

LẬP TẬP ĐOÀN MATSUSHITA, HONDA VÀ KYOCERA 

Tác giả: Jung Hyuk June ; Nguyễn Thị Quỳnh dịch 

Nhà xuất bản: Thế giới ; Công ty Sách Alpha, 2019 

Số trang: 287tr. 

Nội dung: 

Tìm hiểu về cuộc đời, sự nghiệp của ba doanh nhân 

vĩ đại của Nhật Bản là Matsushita Konosuke, Honda 

Soichiro, Inamori Kazuo qua đó hiểu thêm về tinh 

thần, khả nắm bắt được cơ hội và triết lý kinh doanh 

của ba vị doanh nhân này 

Chỉ số phân loại: 658.42092252\ B450B 

KHXG kho Đọc: 658.4\ B450B 

                             VN.41497 

KHXG kho Mượn: 658.4\ B450B 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

LỜI BÁC DẠY THANH THIẾU NIÊN 

Tác giả: Trần Văn Phương s.t. 

 Nhà xuất bản: Nxb. Trẻ, 2019 

Số trang: 165tr. 

Nội dung: 

Những câu nói, bài thơ và những lới phát biểu của 

Bác Hồ thể hiện tình cảm quý mến và sự quan tâm 

đối với lứa tuổi thanh thiếu nhi, được trình bày theo 

trình tự thời gian, quá trình hoạt động và lãnh đạo 

của Chủ tịch Hồ Chí Minh thời kì dựng nước và giữ 

nước cho tuổi trẻ ngày nay học tập và noi theo 

Chỉ số phân loại: 305.23 \ L462B 

KHXG kho Đọc: 305.2 \ L462B 

                             VN.41471 

KHXG kho Mượn: 305.2 \ L462B 

KHXG kho Lưu động: 305.2 \ L462B 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 



NGÔN NGỮ CỦA VỊ GIÁC - NGHỆ THUẬT DÙNG BỮA NHƯ NGƯỜI 

NHẬT 

Tác giả: Watanabe Tadashi, Itou Miki ; Pooh Chan 

dịch 

 Nhà xuất bản: Kim Đồng, 2019 

Số trang: 127tr. 

Nội dung: 

Giới thiệu những quy tắc ứng xử, cách thưởng thức 

các món ăn cổ truyền trong văn hoá ẩm thực của 

Nhật Bản một cách trọn vẹn và vui vẻ: Lưu ý khi 

dùng bữa cùng đối tác quan trọng, trình tự một bữa 

ăn, cách thưởng thức bữa ăn tế nhị và ngon miệng 

Chỉ số phân loại: 394.120952\ NG454N 

KHXG kho Đọc: 394.1\ NG454N 

                             VN.41469 

KHXG kho Mượn: 394.1\ NG454N 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

PHƯƠNG CÁCH ĐỊNH VỊ VÀ VẬN DỤNG HUYỆT CHÂM CỨU 

Tác giả: Hải Ân b.s. 

 Nhà xuất bản: Nxb. Đà Nẵng, 2019 

Số trang: 183tr. 

Nội dung: 

Giới thiệu khái niệm, phân loại, tác dụng của huyệt; 

cách lấy huyệt; một số huyệt cấm châm, cấm cứu; 

ký hiệu của huyệt. Trình bày vị trí và công dụng của 

các huyệt. Hướng dẫn phương cách vận dụng các 

huyệt để châm cứu chữa bệnh 

Chỉ số phân loại: 615.892 \ PH561C 

KHXG kho Đọc: 615.8 \ PH561C 

                             VN.41481 

KHXG kho Mượn: 615.8 \ PH561C 

KHXG kho Lưu động: 615.8 \ PH561C 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 



BÍ QUYẾT GIÚP CON VƯỢT QUA ÁP LỰC 

Tác giả: Hạnh Nguyên b.s. 

 Nhà xuất bản: Văn học, 2019 

Số trang: 260tr. 

Nội dung: 

Cung cấp cho các bậc cha mẹ những bí quyết giúp 

con vượt qua mọi áp lực trong cuộc sống: Gạt bỏ 

nuông chiều, giúp con nếm trải gian khổ; không làm 

"vú em" con sẽ không ỷ lại; nuôi dưỡng lòng tự tin 

của con, để con không sợ thua, rèn luyện tính bạo 

dạn cho trẻ... 

Chỉ số phân loại: 649.1 \ B300Q 

KHXG kho Đọc: 649.1 \ B300Q 

                             VV.11052 

KHXG kho Mượn: 649.1 \ B300Q 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

BÍ QUYẾT GIÚP CON TĂNG KHẢ NĂNG TẬP TRUNG 

Tác giả: Hạnh Nguyên b.s. 

 Nhà xuất bản: Văn học, 2019 

Số trang: 264tr. 

Nội dung: 

Cung cấp cho các bậc cha mẹ những bí quyết nuôi 

dạy con giúp tăng khả năng tập trung để đạt được 

những thành công trong cuộc đời: Gạt bỏ nuông 

chiều cho con nếm trải gian khổ, phương pháp ảnh 

hưởng gia đình của khả năng tập trung, phương pháp 

phát triển sở thích của khả năng tập trung... 

Chỉ số phân loại: 649.1 \ B300Q 

KHXG kho Đọc: 649.1 \ B300Q 

                             VV.11053 

KHXG kho Mượn: 649.1 \ B300Q 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 



BÍ QUYẾT NUÔI DƯỠNG TRÍ TƯỞNG TƯỢNG CHO CON 

Tác giả: Thu Hương b.s. 

 Nhà xuất bản: Văn học, 2019 

Số trang: 193tr. 

Nội dung: 

Cung cấp cho các bậc cha mẹ những bí quyết nuôi 

dưỡng trí tưởng tượng cho con bạn: Trí tưởng tượng 

của trẻ nhờ đâu mà có, kích hoạt trí tưởng tượng của 

trẻ, bồi dưỡng trí tưởng tượng... giúp trẻ có thể phát 

huy khả năng tư duy, có dũng khí khám phá các thử 

thách, vận dụng trí tưởng tượng để sáng tạo mọi thứ 

trong cuộc sống và là đôi cánh giúp trẻ thành công  

Chỉ số phân loại: 649.1 \ B300Q 

KHXG kho Đọc: 649.1 \ B300Q 

                             VV.11054 

KHXG kho Mượn: 649.1 \ B300Q 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

THỰC ĐƠN 4 TUẦN CHO GIA ĐÌNH HIỆN ĐẠI 

 Nhà xuất bản: Phụ nữ, 2019 

Số trang: 104tr. 

Nội dung: 

Giới thiệu phương pháp và nguyên tắc xây dựng 

thực đơn 4 tuần cho bữa ăn gia đình và hướng dẫn 

chọn nguyên liệu, cùng cách làm cụ thể từng món  

Chỉ số phân loại: 613.2\ TH552Đ 

KHXG kho Đọc: 613.2\ TH552Đ 

                             VV.11049 

KHXG kho Mượn: 613.2\ TH552Đ 

KHXG kho Lưu động: 613.2\ TH552Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 

 

 



MẶT TRÁI CỦA YÊU THƯƠNG: CHA MẸ VIỆT DẠY CON - SAI LẦM 

VÀ GIÁC NGỘ 

Tác giả: Phạm Hiền 

 Nhà xuất bản: Phụ nữ, 2018 

Số trang: 298tr. 

Nội dung: 

Chia sẻ bí quyết giúp cha mẹ tương tác với con, giác 

ngộ tư duy dạy con và giúp cho những đứa con của 

chúng ta trở nên bản lĩnh, trách nhiệm hơn với những 

việc mình làm. Hướng dẫn cha mẹ những phương 

pháp tương tác với con để vừa có thể làm bạn cùng 

con, vừa tạo dựng cho con sự nguyên tắc và độc lập 

Chỉ số phân loại: 649.6\ M118T 

KHXG kho Đọc: 649.6\ M118T 

                             VV.11050 

KHXG kho Mượn: 649.6\ M118T 

KHXG kho Mượn: 649.6\ M118T 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

NHỮNG QUY ĐỊNH VỀ CẢI CÁCH CHÍNH SÁCH TIỀN LƯƠNG, BẢO 

HIỂM Y TẾ, BẢO HIỂM XÃ HỘI MỚI NHẤT 

Nhà xuất bản: Tài chính, 2019 

Số trang: 444tr. 

Nội dung: 

Cuốn sách gồm: Cải cách chính sách tiền lương năm 

2019. Điều chỉnh lương hưu, trợ cấp bảo hiểm xã 

hội, trợ cấp hàng tháng. Quy định về chương trình 

hưu trí , bổ sung tự nguyện. Quy định về bảo hiểm xã 

hội, bảo hiểm y tế.  

Chỉ số phân loại:  

             344.597012102638 \ NH556Q 

KHXG kho Đọc: 344.5 \ NH556Q 

                             VV.11024 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 



NGƯỜI HÙNG Ý TƯỞNG: NHỮNG BÍ MẬT ĐẰNG SAU THÀNH 

CÔNG CỦA MICROSOFT 

Tác giả: Paul Allen ; Nguyễn Hồng Hải dịch 

Nhà xuất bản: Thế giới ; Công ty Sách Alpha, 2019 

Số trang: 416tr. 

Nội dung: 

Chia sẻ về hành trình khởi nghiệp của Paul Allen, 

nhà đồng sáng lập đế chế Microsoft từ những năm 

20 tuổi; thể hiện tầm nhìn vượt thời đại của ông trong 

lĩnh vực công nghệ, khát khao được cống hiến những 

điều tốt đẹp cho xã hội và những lời khuyên cho thế 

hệ trẻ 

Chỉ số phân loại: 338.7610053092 \ NG558H 

KHXG kho Đọc: 338.7\ NG558H 

                             VV.11042 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

QUAN HỆ VIỆT NAM - NHẬT BẢN: 45 NĂM NHÌN LẠI VÀ HƯỚNG 

TỚI TƯƠNG LAI 

Tác giả: Trần Quang Minh (ch.b.), Đặng Xuân 

Thanh, Phạm Quý Long... 

Nhà xuất bản: Thông tin và Truyền thông, 2019 

Số trang: 405tr. 

Nội dung: 

Giới thiệu các nhân tố thúc đẩy Việt Nam và Nhật 

Bản nâng tầm quan hệ đối tác chiến lược trong lĩnh 

vực kinh tế và các lĩnh vực văn hoá, xã hội, phát 

triển nguồn lực; tập hợp một số bài nghiên cứu về 

quan hệ hợp tác hữu nghị giữa Việt Nam - Nhật Bản

  

Chỉ số phân loại: 327.597052 \ QU105H  

KHXG kho Đọc: 327.5 \ QU105H 

                             VV.11033 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 



KHÁM PHÁ NHỮNG THÀNH PHỐ TUYỆT ĐẸP TRÊN THẾ GIỚI 

Tác giả: Huỳnh Thu Dung  

Nhà xuất bản: Văn hoá Văn Nghệ Tp. Hồ Chí 

Minh, 2019 

Số trang: 209tr. 

Nội dung: 

Tập sách nhỏ này giới thiệu đến bạn đọc 25 thành 

phố mà tác giả đặt chân đến. đồng thời dưới góc 

nhìn của tác giả, là những thành phố rất duyên 

dáng, có nét đẹp và sự thú vị riêng. Đó là 

CapeTown - quán trọ đại dương, Strasbourg - nàng 

mỹ nhân xinh đẹp, Melbourne - nữ hoàng phương 

Nam châu Úc, Geneve - thánh địa châu Âu, 

Varanasi - cõi âm dương bí ẩn, Yangon - lung linh 

chùa tháp 

Chỉ số phân loại: 910 \ KH104P KHXG kho Đọc: 910 \ KH104P 

                             VV.11077 

KHXG kho Mượn: : 895.9228\ M501Đ 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

VIỆT NAM NHỮNG HÀNH TRÌNH YÊU THƯƠNG 

Tác giả: Huỳnh Thu Dung 

Nhà xuất bản: Văn hoá Văn nghệ Tp. Hồ Chí 

Minh, 2019 

Số trang: 217tr. 

Nội dung: 

Giới thiệu về vẻ đẹp thiên nhiên, văn hoá, con 

người Việt Nam trên khắp mọi miền của tổ quốc. 

Từ Hà Giang miền địa đầu xa thẳm, Sa Pa nơi đất 

trời gặp gỡ, Nha Trang thiên đường của biển đảo, 

Đà Lạt nơi ngàn thông reo nỗi nhớ và bồng bềnh 

đất trời nơi Mũi Cà Mau 

Chỉ số phân loại: 915.97 \ V308N 

KHXG kho Đọc: 915.9 \ V308N 

                             VV.11078 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 



CUỘC NỔI DẬY CỦA NHÀ TÂY SƠN 

Tác giả: George Dutton ; Lê Nguyễn dịch, giới 

thiệu 

Nhà xuất bản: Nxb. Tp. Hồ Chí Minh, 2019 

Số trang: 454tr. 

Nội dung: 

Nghiên cứu về cuộc nội chiến giữa nhà Nguyễn và 

nhà Tây Sơn thế kỷ XVIII qua các khía cạnh: bối 

cảnh thời đại, tư tưởng chính trị của các lãnh tụ nhà 

Tây Sơn, mối quan hệ giữa nhà Tây Sơn với các 

thành phần xã hội bao gồm nông dân, người Âu tại 

Đại Việt, các sắc tộc thiểu số (Hoa, Chăm, Khmer), 

đồng bào Thượng trên cao nguyên và cả những 

thành phần cư dân mà tác giả gọi là "những kẻ sống 

bên lề xã hội" 

Chỉ số phân loại: 959.70272\ C514N 

KHXG kho Đọc: 959.7\ C514N 

                             VV.11071 

KHXG kho Mượn: : 959.7\ C514N 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

HÀNH TRÌNH LẬP NGHIỆP JACK MA: ALIBABA LÀM GIÀU TỪ 

THƯƠNG MẠI ĐIỆN TỬ 

Tác giả: Hy Văn ; Văn Lâm dịch 

Nhà xuất bản: Hồng Đức, 2019 

Số trang: 239tr. 

Nội dung: 

Tập hợp những bài phát biểu trong quãng đời lập 

nghiệp của Jack Ma. Lối tư duy của ông đã giúp 

những người trẻ và doanh nhân tái lập kế hoạch phát 

triển Internet để thành công trên thương trường 

thương mại điện tử  

Chỉ số phân loại: 658.409 \ H107T 

KHXG kho Đọc: 658.4 \ H107T 

                             VV.11058 

KHXG kho Mượn: : 658.4 \ H107T 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 



QUY TRÌNH TIẾP CÔNG DÂN VÀ GIẢI QUYẾT KHIẾU NẠI TỐ CÁO  

Nhà xuất bản: Tài chính, 2019 

Số trang: 347tr. 

Nội dung: 

Cuốn sách giới thiệu: những quy định cung về công 

tác tiếp công dân, giải quyết khiếu nại, tố cáo. Luật 

khiếu nại và văn bản hướng dẫn. Luật tiếp công dân 

và văn bản hướng dẫn.  

Chỉ số phân loại: 342.597002638 \ QU600T 

KHXG kho Đọc: 342.5\ QU600T 

                             VV.11030 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu 

cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

TUỔI GIÀ SỐNG HAY NHƯ TÂY 

Tác giả: Huỳnh Thu Dung b.s. 

Nhà xuất bản: Văn hoá Văn nghệ, 2019 

Số trang: 83tr. 

Nội dung: 

Những chia sẻ, tư vấn của bác sĩ Nguyễn Quang 

Luật với gần 20 năm kinh nghiệm về chăm sóc sức 

khoẻ người cao tuổi ở Hà Lan để có một sức khoẻ 

tốt và đời sống tinh thần luôn được nâng cao đẩy 

lùi bệnh tật ở tuổi già: Luôn có tinh thần lạc quan, 

thần dược của tuổi già, chế độ ăn uống, luyện tập 

thể thao và dùng thuốc bổ hợp lý, phòng và tránh các bệnh thường gặp như: Bệnh 

trầm cảm, cao huyết áp, bệnh tim mạch...  

Chỉ số phân loại: 613.0438 \ T515G 

KHXG kho Đọc: 613 \ T515G 

                             VV.11060 

KHXG kho Mượn: 613\ T515G 

Thư viện tỉnh Lâm Đồng xin trân trọng giới thiệu cuốn sách với bạn đọc. 

 

 

 

 


